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" Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerk-
sam, weil sie wichtige Informationen dariiber enthait, was
Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten
sollten. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an thren Arzt
oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Echinacin® Liquidum Madaus

Wirkstoff: Purpursonnenhutkraut-Presssaft
Zusammensetzung )

100 g Fliissigkeit enthalten:

Arzneilich wirksamer Bestandteil: Presssaft aus frischem
bliihendem Purpursonnenhutkraut [1,7- 2,5:1]80 g
Sonstige Bestandteile: Ethanol, Wasser

Fliissigkeit

Originatpackung mit 50 mi Flissigkeit (N 1) / Original-
packung mit 100 m! Fliissigkeit (N 2)

Pflanzliches Arzneimittel bei Erkaltungskrankheiten

Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller:
MADAUS GmbH, 51101 Koln, Tel.. 0221/8998-0,
Fax: 0221/8998-711, e-mail:info@madaus.de

Anwendungsgebiete

Zur unterstiitzenden Behandlung von wiederkehrenden

{rezidivierenden) Infekten im Bereich der Atemwege und
der abieitenden Harnwege.

Zur Anwendung bel Atemwegsinfekten

Bei langer anhaltenden Beschwerden, bei Atemnot, bei
Fieber oder eitrigem oder blutigem Auswurf solite ein
Arzt aufgesucht werden.

Zur Anwendung bei Harnwegsinfekten

Bei Blut im Urin, bei Fieber, bei Anhalten der Beschwerden
iiber 5 Tage sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Gegenanzeigen
Wann diirfen Sie Echinacin® Liguidum Madaus nicht
anwenden?

Bei Uberempfindlichkeit gegen Echinaceae purpureae
herba (Purpursonnenhutkraut) oder einen der sonstigen
Bestandteile des Arzneimittels oder gegen Korbbliitler. Aus
grundsétzlichen Erwagungen darf Echinacin® Liquidum
Madaus nicht eingenommen werden bei fortschreitenden
Systemerkrankungen wie Tuberkulose, Leukamie bzw. Leu-
kamie-ghnlichen Erkrankungen, entziindlichen Erkrankun-
gen des Bindegewebes {Kollagenosen), multipler Sklerose,
AIDS-Erkrankungen, HIV-Infektionen, chronischen Viruser-
krankungen und Autoimmunerkrankungen.

Was ist bei Kindern und dlteren Menschen zu beriicksichtigen?
Aus grundsatzlichen Erwagungen darf Echinacin® Liqui-
dum Madaus nicht von Kindern unter 4 Jahren einge-
nommen werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Welche anderen Medikamente beeinflussen die Wirkung -

von Echinacin® Liguidum Madaus?
Eine Wechselwirkung mit anderen Medikamenten ist
nicht bekannt.

Vorsichtsmafnahmen fiir die Anwendung und
Warnhinweise

Zur Anwendung dieses Arzneimittels wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine ausreichenden
Untersuchungen vor. Es soll deshalb wahrend Schwanger-
schaft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Das Arzneimittel enthalt 22 Vol.-% Atkoho.

gosierungsanleitung, Artund Dauer der Anwen-
ung ’

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen thr Arzt
Echinacin® Liquidum Madaus nicht anders verordnet hat.
Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Echi-
nacin® Liquidum Madaus sonst nicht richtig wirken kann!
Wie viel von Echinacin® Liquidum Madaus und wie oft
sollten Sie Echinacin® Liquidum Madaus einnehmen?
Kinder zwischen 4 und 6 Jahren nehmen 3mal tdglich
1,25ml Echinacin® Liquidum Madaus in ausreichend
Fliissigkeit ein.

Kinder zwischen 6 und 12 Jahren nehmen 3mal taglich 2
ml Echinacin® Liquidum Madaus in ausreichend Fliissig-
keit ein.

Erwachsene und Kinder tber 12 Jahte nehmen 3mal tag-
lich 2,5 mi Echinacin® Liquidum Madaus in ausreichend
Fliissigkeit ein. 2,5 mi Echinacin® Liquidum Madaus
entsprechen 2 m{ Presssaft.

Wie lange soliten Sie Echinacin® Liquidum Madaus ein-
nehmen? .

Echinacin® Liquidum Madaus soflte nicht langer als 2
Wochen angewendet werden.

Anwendungsfehler und Uberdosierungen

Was ist zu beachten, wenn Echinacin® Liquidum Madaus
in zu grofien Mengen angewendet wurde?

Fir Zubereitungen aus Purpursonnenhutkraut sind bisher
keine Vergiftungserscheinungen bekannt. Moglicherweise
treten die unten aufgefiihrten Nebenwirkungen verstarkt auf.
In diesem Fall benachrichtigen Sie bitte einen Arzt. Dieser
ka:n iiber gegebenenfalls ‘erfordertiche Mafinahmen ent-
scheiden.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kinnen bei der Anwendung von
Echinacin® Liquidum Madaus auftreten?

Sehr selten konnen Uberempfindfichkeitsreaktionen auf-
treten. Fiir Arzneimittel mit Zubereitungen aus Sonnenhut
wurden Hautausschlag, Juckreiz, selten Gesichtsschwel-
lung, Atemnot, Schwindel und Blutdruckabfall
beobachtet. In diesen Fallen sollten Sie das Arzneimitte!
absetzen und thren Arzt aufsuchen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in
dieser Packungsbeilage aufgefiihrt sind, teilen Sie diese
bitte threm Arzt oder Apotheker mit:

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des
Arzneimittels

Das Verfafidatum dieser Packung ist auf der Faltschachtel
und dem Etikett aufgedruckt.

Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem
Datum!

Haltbarkeit nach Anbruch des Behaltnisses: 3 Monate
Nicht iiber 25 °C lagern!

Stand der Information: September 2005 '

Arzneimitte! fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!

M.-hr.228 119 7.05
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Madaus wiinscht Gesundheit

Liebe Patientin, lieber Patient,

mit Echinacin® Liquidum Madaus haben Sie ein' rein
pflanzliches Arzneimittal erworben, das auf ratiiricher
Basis die kbrpereigenen Abwehrkrifte steigert.

Die Kraft von Echinacin® Liquidum MADAUS:
Der rote Sonnenhut, Heilpflanze mit Tradition.
Echinacin® Liquidum Madaus ist ein pflanzliches
Arzneimittel, das als einzigen wirksarnen Bestandteil den
Presssaft aus der frischen-blithenden Pflanze Roter Son-
nenhut enthait. .

Die natiirfiche Heifkraft des Roten Sonnenhuts ist schon
seit (iber 100 Jahren bekannt. Madaus kommt das groBe
Verdienst zu, in Deutschiand als erster erkannt zu haben,
daf sich der Rote Sonnenhut auch hervorragend zur Stei-
gerung der Immunkraft eignet.

Lernen Sie thr immunsystem kennen.

Der menschliche Organismus wird standig von einem
Mitlionenheer eindringender Bakterien und Viren- be-
droht..Gegen diese Angreifer geht der Korper mit einem
komplizierten Abwehssystem vor.

Was heidt, korpereigene Abwehr”?

Die Abwehrkraft ist die Fahigkeit des Korpers, eindringen-
de Krankheitserreger wie Bakterien, Viren oder Pilze un-
schadlich zu machen, damit es nicht zum Ausbruch von
Krankheiten kommt bzw. damit bestehende Erkrankun-
gen heilen, Dazu stehen dem Kérper zahireiche Mechanis-
men zur Verfiigung, die zusammen das Immunsystem bil-
den. Doch wie jedes ausgekliigelte und fein abgestimmte
System ist auch das Immunsystem hochempfindfich und
stiranfatiig.

Viele Faktoren kdnnen das immunsystem aus dem Gleich-
gewicht bringen und damit eine Abwehrschwache verur-
sachen:

+ lang andauernder Stress

« sténdige starke Sonneneinstrahiung, wie z. B.im Hoch-
gebirge, am Meer oder im Solarium

chronische Entziindungen -

Stoffwechselkrankheiten (2. 8. Zuckerkrankheit)
Operationen und grofiere Verletzungen

lang andauernde Therapie mit

~ Antibiotika

~ geschwulsthemmenden Praparaten

« Strahlentherapie

+ - extreme korperliche Belastung

lmmer stdrker wird das menschiiche Immunsystem auch
durch die zunehmende Umweltbelastung beeintréchtigt.
Ein Risikofaktor allein kann das immunsystem bereits st6-
ren. Durch das gleichzeitige Auftreten mehrerer Risikofak-
toren wachst die Gefahr der Uberforderung des immunsy-
stems. Es witd zu schwach, um eingedrungene Erreger
wirkungsvoll zu bekampfen. Der Mensch wird krank.
Auffallig ist, dass besonders Kinder und &itere Menschen
infektanfalliger sind. Ursache dafilr ist, dass bei Kindern in
den ersten Lebensjahren die korpereigenen Abwehrkrifte
noch nicht geniigend ausgebildet sind und bei alteren

« s e 0

Menschen die ,gealterten” Abwehrorgane nicht mehr im

_ ausreichendem MaRe funktionieren,

Alarmsignale, die Sie beachten soliten!
Anzeichen fiir eine geschwachte Abwehr kinnen sein:

- haufige Erkéltung

- langsame Wundheilung

- verlangerte Heilungsdauer bei Infektionskrankheiten
- Herpes labialis {Lippenblaschen)

- (andidiasis (Pilzerkrankung)

Unterstiitzen Sie Ihr Immunsystem mit Echina-

cin® Liguidum Madaus .

Neben einer gesunden Lebensweise unterstiitzen Sie
beim Vorliegen der genannten Risikofaktoren durch die
gezielte Einnabme von Echinacin® Liquidum Madaus i
Immunsystem:

- zur Vorbeugung von Infekten

- bei den ersten Anzeichen von Infekten

- bei schon bestehenden Infekten

Fine vorbeugende Einnahme von Echinacin® Liquidum

Madaus ist vor aflem in den kritischen Jahreszeiten ange-
zeigt, in denen durch die Umstelfung des Organismus die
Infektanfalligkeit erhiht ist.

Echinacin® Madaus, ob als Saft, Capsetten oder Liguidum
solite ununterbrochen nicht fanger als 2 Wochen ange-
wendet werden. Vor der weiteren Einnahme sollte eine
Pause von einigen Tagen eingelegt werden,

Hinweis zum Gebrauch des Dosierbechers

t Dosierbecher
abziehen!

25mi.._ ﬁ\/
125wl wo 2wl

Bei dem Dosierbecher handelt es sich um ein Medizin-
produkt. (E-Zeichen und Kenn-Nr. der benannten Stelle
beziehen sich nur auf den Dosierbecher!



