Gebrauchsinformation: information fiir den Anwender

Transpulmin’

Erkiltungsbaisam fiir Kinder,
Creme

Wirkstoffe:
1 g Creme enthilt folgende Wirkstoffe: 100,00 mg Eucalyptusét und 30,00 mg
Kiefernnadeldi.

Zur Anwendung bei Kindem und Erwachsenen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfitig durch, denn sie enthélt
wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschrelbung erhditlich.

Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Transpulmin
Erkditungsbaisam filr Kinder Jedoch vorschriftsmiBlg angewendet werden.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf, Vielleicht mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.
* Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
» Wenn sich lhre Symptome verschlimmem oder nach 7 Tagen keine Besserung

eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

« Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie

Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben

sind, informieren Sie bitte thren Arzt oder Apatheker.

Diese Packungsbellage beinhaltet:

. Was ist Transpulmin Erkilitungsbaisam fiir Kinder und wofiir wird es angewendet?

Was missen Sie vor der Anwendung von Transpulmin Erk8Hungsbaisam
fir Kinder beachten?

. Wie ist Transpubmin Erkilfungsbalsam fidr Kinder anzuwenden?
. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?
. Wie ist Transpukmin Erk8fungsbaisam flir Kinder aufzubewahren?

Weitere Informationen

. WAS IST TRANSPULMIN ERKALTUNGSBALSAM FOR KINDER UND WOFUR

WIRD ES ANGEWENDET?

Transpulmin Erkiitungsbaisam fir Kinder ist ein pfianzliches Arzneimitte! bei
Erkiiftungskrankheiten der Atemwege.

Transpulmin flir Kinder wird angewendet zur Besserung der
Beschwerden bei Erkattungskrankheiten der Atemwege mit zahfidssigem Schieim.
Zur Anwendung auf der Haut und zur Herstellung eines Dampfes zur inhalation.

WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON TRANSPULMIN

ERKALTUNGSBALSAM FOR KGNDER BEACHTEN?

Transpulmin fiir Kinder dart nicht angewendet werden:

- wenn Sie Uberempfindlich (aliergisch) gegeniiber den Wirkstoffen Eucalyptus-

und/oder Kiefernnadeld! sowie Cineol, dem Hauptbestandtsil von Eucalyptusdl,

sowie gegeniber den Parabenen Methyi-4-| hydmxybenznat {E218), Propyl-4-
Y t (E216), Natri thyl-4 yb (€ 219) und

Natﬂumpmw|-4-hydroxybenzoat (E 217) oder gegan ginen der sonstigen

Bestandteile von Transpuimin fir Kinder sind

bei Bronchialasthma, Keuchhusten, Pseudokrupp oder anderen Atemwegs-

erkrankungen, die mit einer ausgepriigten Uberempfindlichkeit der Atemwege

einhergehen. Die inhalation von Transpulmin Erkilttngsbalsam fir Kinder

kann zu Atemnot Riihren oder einen Asthmaanfall ausiisen.

auf geschidigter Haut (z.B. bei Verbrennungen, Verletzungen), sowie bei

Haut- und Kinderkrankheiten mit Hautausschidgen (Exanthem)

bei Sduglingen und Kleinki bis zur Vollend des 2. Lebensjahres

(Gefahr sines Kehlkopfkrampfes)

- 2ur Inhalation bel Kindern unter 6 Jahren

- bel Schwangerschaft und in der Stillzeit.

Besondere Vorsicht bel der Anwendung von Transpulmin Erkditungsbalsam
fir Kinder ist ecfordestich:
- Der Kontakt mit den Augen ist zu vermeiden.

- Nicht im Bereich von Schieimhéuten anwenden.
- Nach der Anwendung bitte gut die Hénde waschen!
- Nicht innerlich anwenden!

639374

bei Kindem:

Bei Kleinkindern ab 2 Jahren diirfen Sie Transpulmin Erkiltungsbaisam filr
Kinder nicht im Bereich des Gesichtes, speziell der Nase, auftragen!

Es solite darauf geachtet werden, dass Kinder mit ihren Hénden nicht mit den
eingeriebenen Hautpartien in Kontakt gelangen kdnnen.

Wegen der Verbrilhungsgefahr durch heiBes Wasser diirfen Sie Kinder nie un-
beobachtet inhalieren lassen!

Bei der Anwendung von Transpulmin Erk3Hungsbaisam fir Kinder mit
anderen Arzneimittein:

Bitte informieren Sie ihwen Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimitte!
anwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht ver-
schreibungspfiichtige Arzneimittel handeft.

Eucalyptustl bewirkt eine Aktivierung des fremdstoffabbauenden Enzymsystems in
der Leber. Die Wirkungen anderer Arzneimittel kinnen deshalb abgeschwacht
und/oder verkiirzt werden. Dieses kann bei groSfldchiger Anwendung infoige einer
Aufnahme groBerer Wirkstoffmengen durch die Haut nicht ausgeschlossen werden.
Fragen Sle daher lhren Aszt, wenn Sie andere Arznelmittet anwenden.

Schwangerschaft und Stilizeit
'Ihnspuimln Erkiiitungsbaisam fiir Kinder soll wegen nicht ausreichender
in der Schwang ft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Verkehrstilchtigkeit und das Bedlenen von Maschinen:
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Wichtige Informationen Ober bestimmte sonstige Bestandtelle von
Transpulmin ErkAtungsbalsam fiir Kinder

Transpulmin fir Kinder erthdlt als Konservierungsmittet
Parabene, sie kdnnen Uberempfindlichkeitsreaktionen, auch Spétreaktionen, und
selten eine Verkrampfung der Atemwege (Bronchospasmus) hervorrufen,

. WIE IST TRANSPULMIN ERKALTUNGSBALSAM FUR KINDER ANZUWENDEN?

Wenden Sie Transpulmin Erkaifumgsbaisam fidr Kinder immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei threm Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

fgrund der iedlichen Di der Tubendffnung gelten ver-
schiedene Dosierungen fir die 20 g/40 g und fiir die 100 g Tube, Bitte entnehmen
Sie, falls von Ihrem Arzt nicht anders t, die richtige Dosierung der Tabelle.

Transpulmin Erkditungshalsam fir Kinder wird zur Inhalation bei Kindem ab

6 Jahren und £t wie foigt ang det:
TubengriBe Altersangabe Einzeldosis Anwendungs-
haufigkeit
20gund40 g Kinder 4-5¢cm 3-mal tiglich
von 6-11 Jahren
Heranwachsende 6-7 ¢m 3-mal taglich
ab 12 Jahre
und Erwachsene
1009 Kinder 3-4cm 3-mal tiglich
von 6-11 Jahren
Heranwachsende 4-5cm 3-mal taglich
ab 12 Jahre
und Erwachsene

Der Salbenstrang wird entsprechend der Dosierung mit nicht mehr kochendem
Wasser {ibergossen und die Ddmpfe einige Minuten eingeatmet.

Um eine mdgliche Reizung der Augenbindehaut bei dieser Art der Inhalation zu
vermeiden, Augen bitte geschiossen halten bzw. abdecken.




Transpulmin Erkdltungsbaisam fir Kinder wird zyr Einrgibung bei Kindem
ab 2 Jahren und Erwachsenen wie folgt angewendet:

Es ist nicht auszuschlieBen, dass sefir seiten bei Kleinkindern bei bestimmungsge-
méBer Anwendung akute Atemnot auftreten kann.

Tubengrifie Altersangabe Einzeldosis Anwendungs- Hautimmunsystem
hiufigkeit Selten kann es zu i i oder Rei; inungen an Haut
gund 40y [Knderwn25daven] 34 cm 4-mal thglch und Schleimhéuton kommen.
Kinder von 6-11 Jahveny 4-5cm 4-mal téglich Eucalyptusét kann bei Sduglingen und Kindem bis zu 2 Jahren einen
Heranwachsende kramp Pervor.r‘ufme:\ﬂm‘ﬂ der Foige schwerer Atemstorungen.
ab 12 Jahre 67 em 4-mal tiglich Durch die | Methyt-d-y (E218), Propyi-4-hydroxy
und Erwachsene (E216), i hyl-4 (E 219) und Natriumpropyl-4-hydroxy-
benzoat (€ 217) kénnen Uberempﬁndllchkeweaknonen auch Spatreaktionen, und
i00g wander von 2-5 Jahven! 23cm 4-mal tiglich selten eine Verkrampfung der Atemwege (Bronchospasmus) hervorgerufen werden.
Kinder von 6-11 Jalweny 3-4cm 4-mal téglich Besondere Hinweise:
Heranwachsende Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
ab 12 Jahre 45cm 4-mal taglich Bei Auftreten von Nebenwirkungen solite das Prdparat zundchst abgesetzt und _
und Erwachsene 0 Riicksprache mit einem Arzt genommen werden. Dieser kann {ber den e

Die Creme wird entsprechend der jeweiligen Dosierung auf dem Riicken und/oder
der Brust eingerieben.

Die Daver der Anwendung von Transpulmin Erkdftungsbaisam fiir Kinder richtet
sich nach Art, Schwere und Verlauf der Erkrankung. Beachten Sie bitte in jedem Fall
die Angaben unter Punkt 2. ,Was missen Sie vor der Anwendung beachten*, sowie
die Angaben unter ,Nebenwirkungen®.

Wenden Sle Transpulmin Erkiungsbaisam filr Kinder ohne irztiichen Rat nicht
linger als 7 Tage an. Bei Beschwerden, die [dnger anhalten ader beim Auttreten von
Atemnot, Fieber, wie auch bei eitrigem oder blutigem Auswurf, miissen Sie einan
Arzt aufsuchen.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben,
dass die Wirkung von Transpulmin ErkdMungshalsam fir Kinder zu stark oder zu
schwach ist.

Wenn Sle eine griBere Menge Transpulmin ErkSftungsbalsam fir Kinder
haben, als Sie soiiten:
Sofften Sie eine griBere Menge angewendet haben, als Sie soliten, kinnen mdglicher-
welise die unten aufgefibrten Nebenwirkungen verstirit auftreten.
Wenn Sie die Anwendung von Transpulmin Erkitungsbalsam fiir Kinder ver-
gessen haben: Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie 2u wenig ange-
wendet haben, oder dle vorherige Anwendung vergessen haben, sondern fahren Sie
mit der Anwendung, wie von Ihrem Arzt verordnet oder in der Gebrauchsinformation
beschrieben, fort.
Wenn Sle Transpulmin Erkiltungsbaisam fOr Kinder falsch angewendet haben:
Bei Anwendungsfehlern benachrichtigen Sie bitte gegebenenfalls einen Arzt. Dieser
kann iiber eventuell erforderliche MaBnahmen entscheiden. Vergiftungen mit
Transpulmin Erk&itungsbaisam filr Kinder sind bisher nicht bekannt geworden.
Bei nicht bestimmungsgemaSer Anwendung (Verschlucken) kbnnen Ubelkeit,
Erbrechen und Durchfall auftreten.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie lhren
Arzt oder Apotheker.

WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arznsimittel kann Transpulmin Erkftungsbalisam fir Kinder
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem Behandelten auftreten missen.
Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Héufigkeitsangaben
zugrunde gelegt:

Sehr haufig:  mehr als 1 von 10 Behandetten

Héufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandeiten
Gelegentlich:  weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1000 Behandeften
Setten: weriger als 1 von 1000, aber mehr als 1 von 10 000 Behandelten

Sehr seiten:  weniger als 1 von 10 000 Behandeiten, oder unbekannt

Magliche Nebenwirkungen

Atsmwege

Selten kann es zu Hustenreiz kommen.

Seiten kann eine Verkrampiung der Alemmuskulatur (Bronchospasmuus) verstiirkt werden.

hweregrad und gegebenentfalis er weltere MaSnahmen entscheiden. NN
 Bei akuter Atemnot bei Kieinkindern ist sofort ein Arzt aufzusuchen. ——
* Bai den ersten Anzeichen einer Oberempfindlicheltsreaktion darf Transpulmin NN

Erkaltungshaisam flir Kinder nicht nochmals angewendet werden. L

informieren Sie bitte |hren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefihrten
Nebenwirkungen Sle erheblich beeintréichtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken,
die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

. WIE IST TRANSPULMIN ERKALTUNGSBALSAM FUR KINDER NUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fiir Kinder unzugdnglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Behaltnis und der Faltschachte!
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich
auf den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen :

Nicht {iber 25°C fagem

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch:

Nach Anbruch nicht ianger als 12 Monate verwenden.

. WEITERE INFORMATIONEN

Was Transpulmin Erk§iungsbaisam fr Kinder enthélt:

1 g Creme enthilt folgende Wirkstoffe: 100 mg Eucalyptustl und 30 mg Kiefernnadeid.
Die sonstigen Bestandteile sind:

Konser gsmittel (F ".3'.".,5 4-hydroxy (E218), Propyl-4-
hydroxybenzoat (E216) Natri E 219) und
Natriumpropyl-4-hydroxybenzoat (E 217) emulglerenda Glycerolmonostearate
(Typ I, 32/36, Kaliumsalze), Decyloleat, gelbes Vaselin, hochdisperses
Silliciumdioxid, gereinigtes Wasser.

Wie Transpulmin Erciftungsbalsam fir Kinder aussieht und inhatt der Packung:
Transpulmin Erkaltungsbalsam fiir IGnder ist eine weiBe bis geibweiBe Creme.
Transputmin flir Kinder ist in Packungen mit 20 g, 40 g (N1)
und 100 g (N2) Creme erhéitlich.

Pharmazeutischer Untermehmer und Hersteller
MEDA Pharma GmbH & Co. KG

BenzstraBe 1

61352 Bad Homburg

Telefon (06172) 888-01

Telefax (06172) 888-2740

Email: medinfo@medapharma.de
www.Transpulmin.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt (iberarbeftet 08/2007.

Transpulmin Erkditungsbaisam fr Kinder ist apothekenpfiichtig.

DE 5657 7015 40289-4



