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BactoFlor’

Probiotisches
Nahrungserganzungsmittel

Sehr geehrte Leserin,
sehr geehrter Leser,

mit BactoFlor Kapseln erhalten Sie ein hochqualitatives probiotisches Nahrungserginzungsmit-
tel fir die Darmflora, das aus aktiven und milchsiurebildenden Bakterienkulturen in konzentrierter
Form besteht.

Als Darmflora wird die sich auf der Oberfliche des Darmes befindende Schutzschicht bezeichnet. Sie
besteht aus ca. 500 verschiedenen Arten positiver wie auch negativer Microorganismen und beinhal-
tet eine Gesamtanzahl von ca. 100.000 Mrd. Bakterien.

Mit einer sich im Gleichgewicht befindenden und somit von positiven Kulturen dominierten Darmflo-
ra lebt der Mensch von Geburt an in einer notwendigen Symbiose, da diese fiir die geregelte Verwer-
tung der Nihrstoffe, die Aktivierung des Abwehrsystems sowie fiir die Abwehr von unerwiinschten
Microorganismen verantwortlich ist.

Durch die ausgewogene Kombination von vier probiotischen Kulturen auf Calciumbasis mit prebioti-
schen Ballaststoffen entspricht BactoFlor wissenschaftlichen Anforderungen und leistet auf natir-
liche Weise einen wertvollen Beitrag fiir die Darmflora sowie zur Aktivierung des Abwehrsystems.

I. BactoFlor besteht aus folgenden hochwertigen, probiotischen Kulturen:
a) Bifidobakterium longum

b) Lactobacillus acidophilus

c) Lactobacillus casei

d) Lactobacilius rhamnosus (LGG)

Dies sind vier sich erginzende Kulturen, die aufeinander abgestimmt sind und die sowohl durch die
enthaltenen Lactobacillen den Diinn-, als auch durch das Bifidobakterium den Dickdarm erreichen.
innerhalb dieser Kuituren ist insbesondere LGG zu nennen, da dieser wegen seiner hohen Milch-
sdureproduktion und Widerstandsfihigkeit eine herausragende Stellung innerhalb aller Kulturen ein-
nimmt.

2. BactoFlor enthilt ferner Inulin und erzielt dadurch einen sog. prebiotischen Effekt. Inulin
ist ein aus Chicoree hergestelltes Kohlenhydrat, das den sich im Dickdarm befindenden, positiven
Bakterien als Nahrung dient, so dass sich deren Anzahl vermehren kann.

Inulin wird auch als Fructooligosaccharid (FOS) bezeichnet und darf aber nicht mit Fructose (Frucht-
zucker) gleichgesetzt werden, da es unverdaulich ist und vom Darm nicht aufgenommen werden
kann.




3. BactoFlor enthilt sechs Mrd. (6x107) koloniebildende Einheiten (KKBE) pro Kapse! und gewihr-
leistet durch diese konzentrierte Anzaht eine tiglich hohe Versorgung mit probiotischen Kulturen.

4. BactoFlorist frei von Hefe, Gluten, Lactose, Milcheiweif, gentechnisch verinderten Organismen
sowie von Konservierungs- oder SiiBungsmitteln und ist somit auch fiir Personen mit Milchzucker-
unvertriglichkeit oder anderen Nahrungsallergien besonders gut geeignet.

Zutaten:
Bakterienkulturen, Calcium,Vitamin C, Inulin (FOS), Maltodextrin, Magnesiumstearat.

Eine Kapsel enthilt:

Bakterienkulturen: 6 Mrd. (6x10°) koloniebildende Einheiten (KBE)
nufin: 210,00 mg

Calciumgluconat: 100,00 mg ;entspr. 12,5 % d. empf. Tagesdosis*
Ascorbinsiure (Vitamin C): 2,0 mg ;entspr. 3,33 % d. empf. Tagesdosis*
* Nach der Nahrwert-Kennzeichnungs VO

Nihrwertangaben: pro Kapsel pro 100 g
Kohlenhydrate: 130,00 mg 260¢g
Eiweif3: 4,3 mg 86g
Fett: 0,4 mg 08¢
Brennwert: 2,25 kj / 0,53 kcal 450 kj / 106 keal

Packungsgrofle: 90 Kapseln = 54 g

Verzehrempfehlung:

1-2 x tgl. 1-2 Kapseln nach den Mahlzeiten mit ausreichend Fliissigkeit. Der Verzehr wird Gber einen
Zeitraum von zwei- drei Monaten empfohlen und kann tiber diesen Zeitraum hinaus, bei Bedarf oder
zur Erhaltung der Kulturenanzah! fortgesetzt werden.

Lagerhinweis:

Bitte kithi, trocken und auBerhalb der Reichweite von kieinen Kindern aufbewahren. Zur Aufrechter-
haltung einer maximalen Konzentration bitte im Kiihischrank zwischen 2 °C und 8 °C aufbewahren.
Dies empfiehit sich insbesondere bei langfristiger Lagerung von ca. Gber drei Monaten. Lagerung bei
Raumtemperatur moglich. Keiner Hitze oder direkter Sonneneinstrahlung aussetzen.

Aligemeine Hinweise:
Nahrungserginzungsmittel sollen nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche Erndhrung verwendet
werden. Die angegebene empfohlene tigliche Verzehrmenge soll nicht Giberschritten werden.

Weitere orthomolekulare Produkte:
BactoFlor fur Kinder zu 60 g Pulver
Omegan 600"~ Hochkanzentrierte Omega-3-Fettsduren
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