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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Tussamag® Hustensaft N zuckerfei

Flussigkeit
Wirkstoff: Thymiankraut-Fluidextrakt 9 g/100 g

Zur Anwendung bei Kindern ab 1 Jahr, Jugendlichen und Erwachsenen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaitig durch, denn sie enthalt wichtige

Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ochne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, muss Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei jedoch

vorschriftsgeméaB angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter nochmals
lesen.

— Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

— Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder nach 4-5 Tagen keine Besserung
eintritt, mlssen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben
sind, informieren Sie bitte |hren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei und wofir wird er angewendet?
Was miissen Sie vor der Einnahme von Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei
beachten?

Wie ist Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei aufzubewahren?

Weitere Informationen

ouew =

1. Was ist Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei und wofiir wird er
angewendet?

Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei ist ein Pflanzliches Arzneimittel bei Erkaltungs-
krankheiten der Atemwege.

Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei wird angewendet )
Zur Besserung der Beschwerden bei Erkaltungskrankheiten der Atemwege mit
zahflussigem Schleim und zur Besserung der Beschwerden bei akuter Bronchitis.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Tussamag® Hustensaft N
zuckerfrei beachten?
Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei darf nicht eingenommen werden
- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Thymian oder andere Lamiaceen
(Lippenblitler), Birke, Beifuf3, Sellerie oder einen der sonstigen Bestandteile von
Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei ist

erforderlich

— wenn lhre Beschwerden langer als eine Woche anhalten oder bei lhnen Atemnot,
Fieber oder auch eitriger oder blutiger Auswurf auftritt, miissen Sie einen Arzt
aufsuchen.

Bei Einnahme von Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei mit anderen Arzneimitteln
Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimitte!
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn
es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Siehe auch unter ,Wichtige Informationen Uber bestimmte sonstige Bestandteile von
Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei*.

Schwangerschaft und Stillzeit
Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei soll nicht in Schwangerschaft und Stillzeit
angewendet werden, da hierzu keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen.

Wichtige Informationen (iber bestimmte sonstige Bestandteile von Tussamag®
Hustensaft N zuckerfrei

Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei enthélt 4 Vol.-% Alkohol. Bei Beachtung der
Dosierungsanleitung werden bei jeder Einnahme bei Kindern von 1-5 Jahren 0,32 g
Alkohol, bei Kindern von 6~11 Jahren 0,47 g Alkohol und bei Heranwachsenden ab
12 Jahren und Erwachsenen bis zu 0,95 g Alkohol zugeflhrt. Ein gesundheitliches
Risiko besteht u. a. bei Leberkranken, Alkoholkranken, Epileptikern, Patienten mit
organischen Erkrankungen des Gehirns, Schwangeren und Stillenden. Die Wirkung
anderer Arzneimittel kann beeintrachtigt oder verstarkt werden.

Dieses Arzneimittel enthalt Sorbitol. Bitte nehmen Sie Tussamag® Hustensaft N
zuckerfrei erst nach Ricksprache mit lhrem Arzt ein, wenn thnen bekannt ist, dass
Sie unter"eir)e_r Unvertraglichkeit gegeniiber bestimmten 7ninlarn fnidan -
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krankheiten der Atemwege.

Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei wird angewendet
Zur Besserung der Beschwerden bei Erkaltungskrankheiten der Atemwege mit
zahfliissigem Schleim und zur Besserung der Beschwerden bei akuter Bronchitis.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Tussamag® Hustensaft N
zuckerfrei beachten?
Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei darf nicht eingenommen werden
— wenn Sie Gberempfindlich (allergisch) gegen Thymian oder andere Lamiaceen
(Lippenblutler), Birke, BeifuB, Sellerie oder einen der sonstigen Bestandteile von
Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei sind. :

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei ist

erforderlich

— wenn lhre Beschwerden langer als eine Woche anhalten oder bei Ihnen Atemnot,
Fieber oder auch eitriger oder blutiger Auswurf auftritt, miissen Sie einen Arzt
aufsuchen.

Bei Einnahme von Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei mit anderen Arzneimitteln
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn
es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Siehe auch unter ,Wichtige Informationen {iber bestimmte sonstige Bestandteile von
Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei*.

Schwangerschaft und Stillzeit
Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei soll nicht in Schwangerschaft und Stillzeit
angewendet werden, da hierzu keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Tussamag®
Hustensaft N zuckerfrei

Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei enthait 4 Vol.-% Alkohol. Bei Beachtung der
Dosierungsanleitung werden bei jeder Einnahme bei Kindern von 1-5 Jahren 0,32 g
Alkohol, bei Kindern von 6-11 Jahren 0,47 g Alkohol und bei Heranwachsenden ab
12 Jahren und Erwachsenen bis zu 0,95 g Alkohol zugefuhrt. Ein gesundheitliches
Risiko besteht u. a. bei Leberkranken, Alkoholkranken, Epileptikern, Patienten mit
organischen Erkrankungen des Gehirns, Schwangeren und Stillenden. Die Wirkung
anderer Arzneimittel kann beeintrachtigt oder verstarkt werden.

Dieses Arzneimittel enthalt Sorbitcl. Bitte nehmen Sie Tussamag® Hustensaft N
zuckerfrei erst nach Ricksprache mit [hrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Unvertraglichkeit gegentiber bestimmten Zuckern leiden.’

25 mi Flussigkeit enthalten 7,55 g Sorbitol (entspricht 1,89 g Fructose)
entsprechend ca. 0,63 Broteinheiten (BE).

Der Kalorienwert betragt 2,6 kcal/g Sorbitol.

Sorbitol kann eine leicht abfithrende Wirkung haben.

3. Wie ist Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei einzunehmen?

Nehmen Sie Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei immer genau nach der Anweisung
in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die {ibliche Dosis

Alter Einnahme
Erwachsene und Heranwachsende ab 3-4-mal taglich 20-30 ml*
12 Jahren
Schulkinder 6-11 Jahre 3-mal taglich 15 ml*
Kleinkinder 1-5 Jahre 2-3-mal taglich 10 mi*

* Ein entsprechend markierter Messbecher liegt bei.

Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei kann unverdiinnt eingenommen werden.

Die Dauer der Anwendung richtet sich nach dem Krankheitsverlauf und ist vom Arzt
zu bestimmen. Beachten Sie bitte in jedem Fall die Angaben im zweiten Abschnitt
unter ,Was miissen Sie vor der Einnahme von Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei
beachten? “ sowie die Angaben unter ,,Nebenwirkungen*.

Nehmen Sie Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei ohne drztlichen Rat nicht langer als
1 Woche ein.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben,
dass die Wirkung von Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei zu stark oder zu schwach
ist.

———————— —————



Wenn Sie eine groBere Menge von Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei eingenommen
haben, als Sie sollten

Vergiftungen mit Zubereitungen aus Thymian sind bisher nicht bekannt geworden.
Wenn Sie eine gréBere Menge Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei eingenommen
haben als Sie sollten, benachrichtigen Sie bitte gegebenenfalls einen Arzt. Dieser
kann' (iber eventuell erforderliche MaBnahmen entscheiden. Maglicherweise treten
die unter ,Nebenwirkungen“ beschriebenen Beschwerden verstarkt auf.

Wenn Sie die Einnahme von Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme
vergessen haben, sondern fahren Sie mit der Einnahme, wie von lhrem Arzt
verordnet oder in der Dosierungsanleitung beschrieben, fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie lhren
Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?
Wie alle Arzneimittel kann Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem auftreten missen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Hé&ufigkeitsangaben
zugrunde gelegt:

sehr hdufig  mehr als 1 von 10 Behandelten

haufig weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten
gelegentlich weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1000 Behandeiten
selten weniger als 1 von 1000, aber mehr als 1 von 10.000 Behandelten

sehr selten  weniger als 1 von 10.000 Behandelten, einschlieBlich Einzelfélie

Sehr selten: Uberempfindlichkeitsreaktionen wie z. B. Luftnot, Hautausschlsge,
Nesselsucht sowie Schwellungen in Gesicht, Mund und/oder
Rachenraum. .

Gelegentlich: Magen-Darm-Beschwerden wie Krampfe, Ubelkeit, Erbrechen,
Durchfall

Bei Auftreten von Nebenwirkungen solite das Praparat abgesetzt und ein Arzt
aufgesucht werden. Dieser kann (ber den Schweregrad und gegebenenfalls erforder-
liche weitere MaBnahmen entscheiden.

Bei den ersten Anzeichen einer UberempfmdIlchkeltsreaktlon darf Tussamag®
Hustensaft N zuckerfrei nicht nochmals eingenommen werden.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten
Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrdchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken,
die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. Wie ist Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei aufzubewahren?
Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie dorfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel/dem Etikett
angegebenen Verfallsdatum nicht mehr verwenden.

Nach Anbruch nicht iber 25 °C lagern.
Die Haltbarkeit nach Anbruch betragt 12 Monate.

6. Weitere Informationen

Was Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei enthalt

Der Wirkstoff ist Thymiankraut-Fluidextrakt

100 g (entsprechend 85,47 ml) Flissigkeit enthalten 9,0 g Fluidextrakt aus
Thymiankraut (1:2-2,5), Auszugsmittel: Ammoniaklosung 10 % (m/m),

Glycerol 85 %, Ethanol 90 % (V/V), Wasser (1:20:70:109).

Die sonstigen Bestandteile sind:

Kaliumsorbat, Citronensaure-Monohydrat, Zuckercouleur E 150d, Glycerol 85 %,
Sorbitol-Losung 70 % (nicht kristallisierend), Gereinigtes Wasser.

Inhalt der Packung

Tussamag® Hustensaft N zuckerfrei ist in Packungen mit 175 g Losung erhéltlich.
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

CT Arzneimittel GmbH

Lengeder Str. 42a, 13407 Berlin

Telefon: 0 30/40 90 08-0, Telefax: 0 30/40 90 08-21

www.ct-arzneimittel.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im
September 2006

CT Arzneimittel wiinscht lhnen gute Besserung!

Versionscode: Z09




