Bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig

durch, denn sie enthilt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne arztliche Verschrei-

bung in der Apotheke erhiltlich. Um einen bestmog-

lichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Rennie®

jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

- Bitte heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese
spater nochmals lesen

« Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder
einen Rat bendtigen.

« Wenn sich [hre Sympteme verschlimmern oder nach 2 Wochen keine
Besserung elntritt, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

« Wenn eine der aufgefilhrten Nebenwirkungen Sie erheblich beein-
trachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte [hren

Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsheilage beantwortet lhnen folgende Fragen:
1. Was ist Rennie und wofUr wird es angewendet?

2. Was muissen Sie vor der Einnahme von Rennie beachten?

3. Wieist Rennie einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Rennie aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS IST RENNIE® UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
Rennie ist ein Antazidum. Das ist ein Mittel zur Bindung iiberschissiger
Magensdure.

Rennie® wird angewendet:

Zur symptomatischen Behandlung von Erkrankungen, bei denen die Ma-

gensaure gebunden werden soll

- Sodbrennen und sdurebedingte Magenbeschwerden,

- Magen- und Zwblffingerdarmgeschwiire (Ulcus ventriculi oder Uleus
duoden).

Hinweis fiir den Arzt: Bei Patienten mit Ulcus ventriculi oder duodeni soll-
teeine Untersuchung auf H. pylori — und im Falle des Nachweises — eine
anerkannte Eradikationstherapie erwogen werden, da in der Regel bej er-
folgreicher Eradikation auch die Ulkuskrankheit ausheitt

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON RENNIE® BE-
ACHTEN?

Rennie® darf nicht eingenommen werden bei:

- Uberempfindlichkeit gegen einen der Bestandtelle

- erhhtem Blutcalciumspiegel {Hypercalcdmie)

- eingeschrdnkter Nierenfunktion (Niereninsuffizienz mit Kreatinin~
(learance unter 30mi/min)
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Gebrauchsinformation

- Ablagerungen von Kalksalzen in der Niere {Nephrocalcinose)

Sie diirfen Rennie nach Riicksprache mit Ihrem Arzt einnehmen bei
- Verarmung des Phosphatgehaltes im Serum (Hypophosphatamie}
- vermehrter Calciumausscheidung im Urin (Hypercalciurie)

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Rennie®
Ldnger anhaltende und wiederkehrende Magenbeschwerden kbnnen
Zeichen einer emsthaften Erkrankung sein, wie 2. B. ein Magen- oder
Zwalffingerdarmgeschwir. Eine Behandlung mit Rennie sollte daher
ohne drztliche Untersuchung nicht langer als 14 Tage dauern. Bei Auftre-
ten von Teerstuhl, Blutbeimengungen im Stuhl oder Erbrechen von Blut
istunverzilglich ein Arzt aufzusuchen.

Bei Neigung zur Bildung von calciumhaltigen Nierensteinen sowie bei
Ablagerung von calciumhaltigen Salzen in der Niere (Nephrocalcinose)
sollte das Urincalcium sorgfdltig kontrolliert werden. Bei langfristigem
Gebrauch sollten die Serumspiegel von Calcdum und Magnesium regel-
maBig kontrolliert werden.

Bei langdauernder Anwendung hoher Dosen und phosphatarmer Didt
kann es zur Phosphatverarmung mit dem Risiko einer Knochenerwei-
chung (Osteomalazie) kommen. Bei Patienten mit eingeschrankter Nie-
renfunktion sollte deshalb eine langdauernde Einnahme hoher Dosen
vermieden werden.

Bei Anwendung von Rennie® mit anderen Arzneimittein:
Bitte informieren Sie hren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arznei-
mittel einnehmen bzw. vor kurzem eingenommen haben, auch wenn es
sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt

Die gleichzeitige Finnahme von Calcium-/Magnesium-haltigen Magen-
mitteln mit anderen Medikamenten kann deren Aufnahme verandern.
Klinisch bedeutsame Aufnahmeverminderungen sing fiir bestimmte An-
tibiotika {Chinolone, wie z. B. Ciprofloxazin, Norfloxazin, Pefloxazin) be-
schrieben worden. Daher ist wahrend einer Therapie mit diesen Antibioti-
ka von einer Einnahme von Antazida abzuraten und im Bedarfsfall auf
andere, die Magensaure hemmende Arzneimittel auszuweichen.

Bei einer Theraple mit Antibiotika aus der Gruppe der Tetrazykline oder
Cephalosporine kann es ebenfalls zu Aufnahmeverminderungen kom-
men. Zwischen der Aufnahme dieser Antibiotika und Antazida ist daher
ein Einnahmeabstand von mindestens 2 Stunden einzuhalten.

Die Resorption von Calcium wird durch Vitamin D gesteigert. Diuretika
vom Thiazid-Typ vermindern die Calciumausscheidung. Bei gleichzeitiger
Einnahme von Rennie und Thiaziden solite deshalb der Calciumblutspie-
gel kontrolliert werden.
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‘Wenn durch die finnahme von Rennie der Calcium-Blutspiegel steigt,
wird die EmphAndlichkeit gegenber herzwirksamen Glykosiden erhoht
und das Risiko von Herzrhythmusstorungen gesteigert

Geringere Aufnahmeeinschrankungen finden sich fir Chioroguin, Allopu-
rinol, nichtsteroidale Antirheumatika (z. 8. Diclofenac, Acetylsalicylsaure,
Penicillamin, Naproxen), Digoxin, soniazid, Captopril, Atenolot oder Pro-

pranolol, Dicumarol, Levothyroxin, Ketoconazol, Gabapentin, H2-Blocker,

viphosphonate, Eiserverbindungen und Chlorprorazin

Im Hinblick auf eine magliche Resorptionsbeeintrachtigung sollte gene-
rell ein Abstand von 2 Stunden zwischen der Einnahrae von sdurebinden-
den hagermittein und anderen Medikamenten eingehalten werden.

Bei Einnahme von Rennie® zusammen mit Nahrungsmit-
teln und Getrénken

Bitte beachten Sie, dass Milchprodukte elnen hohen Calciurngehalt ha-
ben. Fin iter Milch kana bis 711 1200 mg enthatten. Dies sollte bei der
Einnatime von Rennie berlicksichtigt werden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Hinweise auf schadliche Wirkungen von Rennie bef Einnahme wahrend
der Schiwangerschaft und in der Stillzeit sind nichit bekannt.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Be-
standteile von Rennie®

Rennie enthalt Sucrose {Zucker). Bitte nehmen Sie Rennie crst nach
Rilcksprache mit Inrerm Arzt ein, wenn thnen bekannt ist, dass Sie unter
einer Unvertrdgiichkeit gegeniiber bestimmten Zuckern leicen.
Hinweis fiir Diabetiker: 1 Kautablelte Rennie entspricht 0,04 BE

3. WIE IST RENNIE® EINZUNEHMEN?
hichmen Sie Rennie immer genau nach der Anweisung in dieser Packungs-

beilage ein. Bitte fragen Sie bei thrern Arzt oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arz: riicht anders verordnet, ist die (bliche Dosis:
Bei Bedarf bis zu 3mal taglich 1 bis 2 Kautabletten futschen oder kauen

Dauer der Anwendung

Die Daver der Behandlung richet sich nach der Art und Schwere sowie
dem Verlauf der Erkrankung,

Bieiben die Beschwerden unter der Behandlung idnger als 2 Wochen be-
stehen, solfte ein Arzt aufgesucht weiden

Was miissen Sie noch beachten?

Die finnahme anderer Arzneimittel soilte genereil zwel Stunden vor oder
nach dey Einnahme von Rennie erfolgen. Wahrend einer Behandlung mit
Chinoionen, einer Giuppe von Antibiotika, ist die Einnahme von Antazida
nicht zu empfehien {sichie ,Wechselwirkungen”

Wenn Sie eine groBere Menge Rennie® eingenommen
haben, als Sie sollten

Es kann ein ethghter Bluicaldumspieget (Hypercalcamie) aufireten. fm
Falle einer Uberdosierung soliten Sie daher den (alciumspiegel thres

Blutes vom Arzt kontroltieren und gegebenenfalls behandeln lassen.

Wenn Sie die Einnahme von Rennie® vergessen haben
Erhohen Sie nicht die Dosis, sondern behalten Sie die empfohlene Dosis
bel.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung von Rennie haben, fragen Sie
itren Arzt oder Apotheker.

4, WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?
Wie alle Arzneimittel kann Rennie Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten mussen.

Mogliche Nebenwirkungen

Bei eingeschrankter Nierenfunktion (Niereninsuffizienz) und langfristiger
Einnahme hoher Dosen kann es zu einem erhdhten Calcum-Blutspiegel
(Hypercalcamie), einer Storung des Basenhaushaltes (metabolische Alka-
lose} und einer Yerminderung des Phosphatgehaltes im Serum
(Hypophosphatdmie} kommen.

informieren Sie bitte Ihren Arzt ader Apotheker, wenn eine der aufgefiir-
ten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nichtin dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST RENNIE® AUFZUBEWAHREN?
Bitte bewahren Sie Rennie so auf, dass es fuir Kinder unzuganglich ist

Das Verfalldatum ist auf dem Blister und der Faltschachtel angegeben
Nach Ablauf des Verfalldatums soll das Praparat nicht mehr eingenommen
werden.

6. WEITERE INFORMATIONEN
Was enthdlt Rennie®:

Die Wirkstoffe in einer Tablette sind: Calciumcarbonat (680 mg);
Schweres, basisches Magnesiumcarbonat (80 mg)

Die sonstigen Bestandteile sind: Sucrose; vorverkleisterte Star-
ke (aus Mais); Kartoffelstarke; Magnesiumstearat (Ph. Eur.); Talkum;
Dinnfissiges Paraffin; Plefferminz-Aroma, Pulver, 87.9064/7920, Ro-
bertet; Zitronen-Aroma, 987323/P Firmenich.

Inhalt der Packung:
Rennie istin Blister-Packungen mit 24, 36, 60 oder 120 Kautabletten
rezeptirel in Ihrer Apotheke erhaltlich,

Pharmazeutischer Unternehmer:
Bayer Vital GmbH, D- 51368 Leverkusen

Hersteller:
Bayer Santé familiale, 33, Rue de l'industrie, F-74240 Gaillard

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet:
Dezember 2006/ D2
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