Liebe Patientin, lieber Patient!
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber

enthélt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen
bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Simethicon-ratiopharm® Kautabletten

Kautabletten zum Einnehmen

Wirkstoff: Dimeticon-1000-Siliciumdioxid (94,5 : 5 5)
(syn.: Simethicon)

Zusammensetzung

Arzneilich wirksamer Bestanditeil:

1 Kautablette enthilt 856 mg Dimeticon-1000-Siliciumdioxid (94,5 : 5,5).

Sonstige Bestanditeile:

Cellulosepulver, Lactose, Sorbitol, Calciumhydrogenphosphat, Talcum, Saccharin-Natrium, Aromastoffe,
Siliciumdioxid.

Darreichungsform und Inhalt

Originalpackung mit 20 Kautabletten (N1)

Originalpackung mit 50 Kautabletten (N2)
Originalpackung mit 100 Kautabletten {N3)

Stoff- oder Indikationsgruppe
Entschaumer

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Pharmazeutischer Unternehmer:

ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Str. 3, 89079 Ulm

Telefon: (07 31) 4 02 02, Telefax: (07 31) 4027330
Hersteller:

Merckle GmbH, Ludwig-Merckle-Str. 3, 89143 Blaubeuren
Telefon: (0 73 44) 1 40, Telefax: (0 73 44) 14 16 20

Anwendungsgebiete

- Zur symptomatischen Behandlung gasbedingter Magen-Darm-Beschwerden, z. B. Bldhungen (Meteo-
rismus), Vollegefihl.

— Zur Vorbereitung von Untersuchungen im Bauchbereich, wie z. B. Réntgen und Sonographie.

Gegenanzeigen :

Wann dirfen Sie Simethicon-ratiopharm® Kautabletten nicht anwenden?

Simethicon-ratiopharm® Kautabletten dirfen nicht eingenommen werden, wenn eine Uberempfindlich-
keit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile dieses Arznelmlttels besteht.

Was miissen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Es bestehen keine Bedenken gegen die Einnahme von Simethicon-ratiopharm® Kautabletten wahrend
der Schwangerschaft und der Stillzeit.

VorsichtsmaRnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise
Welche VorsichtsmaBnahmen miissen beachtet werden?
Es sind keine besonderen VorsichtsmalRnahmen erforderlich.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von Simethicon-ratiopharm® Kautabletten oder
werden selbst durch Simethicon-ratiopharm® Kautabletten in ihrer Wirkung beeinflusst? Was miissen
Sie gegebenenfalls beachten, wenn Sie zusatzlich andere Arzneimittel anwenden?

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitte! sind nicht bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen lhr Arzt Simethicon-ratiopharm® Kautabletten nicht anders
verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Simethicon-ratiopharm®
Kautabletten sonst nicht richtig wirken konnen.



Wie oft und in welcher Menge sollten Sie Simethicon-ratiopharm® Kautabletten einnehmen?
Bei gasbedingten Magen-Darm-Beschwerden:

Erwachsene und Jugendliche:

Sofern vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Sie 3 - 4-mal taglich 1 - 2 Kautabletten ein.
Kinder im Alter von 6 — 14 Jahren:

Sofern vom Arzt nicht ancers verordnet, nehmen Kinder 3 - 4-mal taglich 1 Kautablette.

Fir jlingere Kinder und Szuglinge stehen andere Darreichungsformen zur Verfligung.

Zur Vorbereitung fir bildgebende Untersuchungen:

Nach Anweisung des Arztes.

Falls nicht anders verordnet: 3 — 4 Kautabletten am Tag vor der Untersuchung und 1 Kautablette am
Morgen des Untersuchungstages einnehmen.

Wie und wann sollten Sie Simethicon-ratiopharm® Kautabletten einnehmen?
Bei gasbedingten Magen-Darm-Beschwerden:
Simethicon-ratiopharm® Kautabletten werden nach den Mahlzeiten, bei Bedarf auch vor dem Schlafen-

gehen eingenommen.
Zur Art der Anwendung im Rahmen der Sonographie/Réntgendiagnostik siehe oben
Die Kautabletten sollten gut zerkaut eingenommen werden.

Wie lange sollten Sie Simethicon-ratiopharm® Kautabletten einnehmen?

Die Dauer der Anwendung richtet sich nach dem Verlauf der Beschwerden.

Simethicon-ratiopharm* Kautabletten kdnnen, falls erforderlich, auch lber langere Zeit eingenommen
werden.

Hinweis:

Bei neu aufgetretenen und ldnger anhaltenden Bauchbeschwerden sollten Sie einen Arzt aufsuchen,
damit die Ursache der Beschwerden und eine u. U. zugrunde liegende behandlungsbediirftige Erkran-
kung diagnostiziert werden kann.

Uberdosierung und andere Anwendungsfehler

Was ist zu tun, wenn Simethicon-ratiopharm® Kautabletten in zu groRen Mengen eingenommen wur-
den (beabsichtigte oder versehentliche Uberdosierung)?

Der Wirkstoff von Simethicon-ratiopharm® Kautabletten bringt den Schaum im Magen-Darm-Kanal auf
rein physikalischem Wege zur Auflésung und ist chemisch und biologisch vollkommen unwirksam.
Deshalb ist eine Vergiftung praktisch ausgeschlossen. Auch gréf3ere Mengen Simethicon-ratiopharm®
Kautabletten werden problemlos vertragen.

Was miissen Sie beachten, wenn Sie zu wenig Simethicon-ratiopharm® Kautabletten angewendet oder
eine Anwendung vergessen haben?

Fihren Sie die Einnahme wie unter »Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung« beschrieben
fort.

Was miussen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung unterbrechen oder vorzeitig beenden?
In diesem Falle kann es zu einem Wiederauftreten der Beschwerden kommen.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Simethicon-ratiopharm® Kautabletten
auftreten, und welche GegenmafRnahmen sind gegebenenfalls zu ergreifen?

Nebenwirkungen im Zusammenhang mit der Anwendung von Simethicon-ratiopharm® Kautabletten
wurden bisher nicht beobachtet.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, teilen Sie diese bitte lnrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels
Das Verfallsdatum dieses Arzneimittels ist auf der Faltschachtel und den Durchdriickpackungen auf-
gedruckt. Verwenden Sie dieses Arzneimittel nicht mehr nach diesem Datum!

Wie sind Simethicon-ratiopharm® Kautabletten aufzubewahren?
Die Kautabletten stets in der Originalverpackung (Blister) aufbewwahren, um sie vor Feuchtigkeit zu schiit-
zen!
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Achten Sie stets darauf, Simethicon-ratiopharm® Kautabletten so aufzubewahren, dass dieses Arznei-
mittel fiir Kinder nicht zu erreichen ist!

Versionscode: Z02

X57283.00-Z202



