Rosidal’K

Elko®-Rosidal’K

Durelast®

Durelast® Combi

Rosidal’haft

100% CO 2 Rosidal® K, 10 cm 66% CO, 34% PA 2 Durelast®, 8 cmund 10 cm 100% CO

Kurzzugbinden fir Kompressions-, Stiitz- und Entlastungs- Bandes élastiques a faible allongement pour bandages de compression,  Short stretch bandages for compression, support and relief Vendas de idn corta para vendajes de compresion, sostény Ligad de baixa elasticidade para P doe

verbinge g de soutien et de soulagement ba ing descarga suporte pa

Gebrauchsanweisung Mode d’emploi Instructions for Use Instrucciones para el uso Instrugdes de utilizacéo

Indikationen: Indications: R Indications: Indicaciones: Indicagdes:

+ Kompressionsverband bei phiebologischen und lymp ischen  » Pansements compressifs pour les affections des systémes veineux et « Com ion bandaging for phleboiogical and lymphological * Vendaje de compresion en indicaciones fieboldgicas y Iinfollﬁ‘!'cas, pej. eTera, de compresséo; em flebologia e linfoede

Indikationen, z. B. Varicosis, Leitveneninsuffizienz, Thrombophlebitis, lymphatique, par exemple: varices, i nce veineuss, thrombophiébites,  indications, e.g. varices, insufficiency of the perforator veins, thrombo-  varicosis, insuficiencia de venas principales, tromboflebitis, flebotrombosis, ma, varizes, insuficiéncia venosa, tromboflebites, flebo
sindrome postrombético, insuficiencia venosa cronica de estadios 1a lll, en  trox , Sin ico, insuficiéncia venos

Phiebothrombose, postthrombotisches Syndrom, CVI der Stadien

1 bis IIt, bei Odemen (Phleb-, Lymph-, Lipddem, posttraumatisch,

postoperativ, in der Schwangerschaft), nach Sklerosierung und

venenchiruyischen Eingriffen.

« Stirtz- und Entl gsvertiand zur Prophylaxe und Behandiung

von Kontusionen, Distorsionen, Sehnenverletzungen und Luxationen.

Kontraindikationen:

Fortgeschrittene periphere arterielle VerschiuBkrankheit, dekom

(s;iﬂne Herzinsuffizienz, septische Phlebitis, Phlegmasia coerulea
ens.

Besondere Hinweise:

Rosidal® haft muss vor der Applikation ca. 20 cm abgerolt werden.

Elko®-Rosidal® K - Fur den Kompressionsverband in Doppel-

bindentechnik &?arstellung A) ist die zweite Rosidal®-Binde in

gﬁnléuﬁger ichtung aber in gleicher Technik (iber die erste zu

wickeln. Baginn entweder am Fuf3gelenk oder an den Zehengrund-

ﬁ:enken (Siehe Bild A10 und A11).
relast® Combi kann in der K rbandtechnik nach

thromboses, syndrome post-thrombotique, insuffisance cardiovas-
culaire de stades 1 a [il, cedémes (cedéme veineux, cedéme lymphatique,
lipoedéme, cede st-1 tiques et postop ires, cedémes au
cours de la grossesse), apres traitement sciérosant ou chirurgical des

varices.
« Protection et soulagement de la douleur: Prophylaxie et traitement
des contusions, istorsions, des traumatismes tendineux et des luxations.
Contre-indications:
Artérite oblitérante périphérique active, insuffisance cardiaque décompensée,
g:lébile septique, phiegmatia caerulea dolens.

u::gart!culléms: i
Rosidal doit étre dérouté d’environ 20 cm avant l'application.
Elko®-Rosidal® K - Pour la pose d'un pansement compressif par la
technique du double bandage (ﬁ?ure A), le deuxiéme bandage Rosidal®
doit 8tre posé sur le premier, de la méme maniére mais dans le sens
opposé. Commencer soit & partir de F'articulation du pied, soit a partir des
;gmculati@s principales des orteils (voir lustrations A10 et A11),

Sigg angelegt werden (Darstellung B). Der Verband beginnt mit der

8 cm breiten Durelast®-Binde. Ag%Nadenansatz wirdbglge 10cm

breite Binde angelegt.

Al ine Hinweise:

1. Anlegen des Verbandes am besten s nach dem Autstehen
oder nach langerer Hochlagerung des Beins.

2. Die Bindenbreite softe dem Durchmesser des zu verbindenden
Kdmerteils entsprechen (in der Regel 8, 10 oder 12 cm).

3. Normalerweise wird der Verband am rechtwinklig (90°) angewin-
kelten Fu3 angelegt.

4. Die Binde muss so mit Zug angelegt werden, dass der Druck der
Binde vom FuB zum Knie hin abnimmt.

5. Der Bindenkopf bleibt nahe am Bein und der aufgerolite Teil zeigt
nach auflen,

6. Die Wickeltechnik erfolgt nach Anweisung des Arztes.

7. UnsachgeméaBes Bandagieren kann Hautnekrosen und nervale
Druckschaden zur Folge haben.

Besonderer Waschhinweis fir Rosidal® haft:

Vor dem Waschen in ca. 20 cm langen Touren zick-zack legen und

zusammendsticken.

Combi peut étre appl;cf;:é avec la technique de Sigg pour la

pose des pansements compressifs (figure B). La pose du pansement

commence par celle du bandage Durelast® de 8 cm de largeur. Puis, au

niveau du mollet, continuer avec la bande de 10 cm de largeur.

Mode d'un?elol général: !

1. A{)pliquer pansement le plus tot possible aprés le lever, ou aprés avoir

lacé les jambes en position surélevée pendant une période p! ée.

2. La largeur de la bande doit cor re au diametre de la partie du
membre & recouviir (en réglo(;%én le 8,10 ou 12 cmz(.)

3. Normalerent, le bandage doit etre appliqué sur le pied formant un angle
droit (90°) avec ia jambe.

 bandage doit &tre posé de fagon & ce que la tension du pansement
diminue régulidrement du gied vers le genou.

5. Le début de la bande doit étre placé a proximité de la jambe; elle est
ensuite déroulée vers V'extérieur.

6. La technique d'application est au choix du médecin.

incorrecte d'un pansement

7. Une mise en place peut entrainer des hécroses
cutanées, et des lésions nerveuses dues & la compression.
ins! particulidres pour Rosidal® haft:

Faire des tours en zigzag d'environ 20 cm de longueur avant le lavage et
presser.

phlebitis, phlebothrombosis, post-thrombotic syndrome, chronic venous
insufficiency stages | to lll, in cases of cedemas (phleboedema,
tymphoedema, lipoedema, posttraumatic, postoperative, during
pregnancy), after varicose vein procedures.
« Support and relief bandaging for the prophylaxis and treatment
of contusions, distorsions, tendon injuries and fuxations.
Contraindications: .
Advanced peripheral occlusive arterial disease, decompensated heart
insufficiency, septic phiebitis, phlegmasia coerulea dolens.
important notes: .
Rosidal® haft must be unolled about 20 cm prior to apglication
Elko®-Rosidal® K - For compression bandaging in double bandage
techniques (fig. A), the second Rosidat® bandage must be applied over
the first one in the opposite direction using the same technique. Start
sither at the ankle joint or at the base of the toes (see fig. A10 and A11).
Durelast® Combi may be applied according 1o Sigg's compression
bandaging technique ca‘llig B). To start bandaging, use the 8 cm wide
Durelast®. From the calf onwards, the 10 cm bandage is applied.
General notes:
1. Ideallt\{1 apply the bandage when the sweliing is down, preferably
after the patient has just got up in the moming or after having rested
(heetg? in a raised position for some time.
2. Selecta banda&e which is e?ual in width to the diameter of the imb
to be treated. Bandages, 8, 10 or 12 cm wide, are most commonly

used.

3. Unless otherwise indicated start bandaging on the foot which
should form an angle of 90° with the leg.

4. Apply the bandage at consistent ﬁressure 1o ensure graduated
compression from the foot {o the knee.

5. A&Eva tge bandage holding the roll close to the limb and pointing
outward.

6. Ask the clinician to indicate the particutar bandaging technique he
or she wishes to be applied.

7. Inexpert bandaging may lead to cutaneous gangrene and nervous
pressure injuries.

Special washing instructions for Rosidal® haft:

Before washing, position in zig-zag winds measuring approx. 20 cm

edemas (lipedema, edema flebitico, linfatico, postraumatico o posoperatorio,
durante el embarazo), después de esclerosis e intervenciones quirurgicas

venosas.
« Vendaje de sostén y descarga la profilaxis y terapia de contusiones,
distorsiones, lesiones de ligamentos y luxaciones.

Contraindicaciones:

Enfermedad de oclusion arterial periférica, insuficiencia cardiaca descom-
pensada, flebitis séptica, flegmasia cerulea dolens.

Observaciones les:

Deben desenrollarse aprox. 20 cm de Rosidal® haft antes de aplicarlo.
Elko®-Rosidal® K - Para el vendaje de compresion en técnica de doble
vendaje (imagen A) se debe enrollar la segunda venda Rosidal® en sentido
contrario a y por encima de ia primera, pero en la misma técnica. Se
comienza, sea por el tobillo o por las articulaciones metatarsianas (véanse
las m %M 1).

Dui 0 se puede aplicar en 1a técnica del vendaje de compresion
segun Sigg ?‘ma n B). £l vendaje se comienza con la venda Durelast® de
8 cm de ancho, A partir de la insercién de la pantorrilla se aplica la venda
de 10 ¢cm de ancho.

de empleo:
1. El vendaje se aplica lo mej rporlamaﬁad&sfuésdelevantarseodespués
de raberdmantenido lam;;qu:ma en posicion elevada durante un periodo
rolongado.
2. El ancho de fa venda debe corresponder al didmetro de la extremidad
que se desea vendar (por regla generai, 8, 106 12cm).
3. Normaclmeme, el vendaje se aplica al pie mantenido en dngulo recto

e 90°),
4. La traccidn de 1a venda debe ser aplicada de tal manera que la presion
de fa venda disminuya del pie a la rodilla.
5. El rollo de la venda se mantiene a proximidad de la pierna, y la parte
desenrollada se encuentra cara hacia afuera.
6. La técnica de enrollado se rige por las directivas del médico.
7. Un vendaje incorrecto puede provocar la aparicion de necrosis cutaneas
J lesiones nerviosas originadas por presion.
A ia especial para la i6n de la venda Rosidal® haft:
Antes de lavarla, desenrollarta pro completo, plegarla en segmentos
sobrepuestos de unos 20 cm de largo y presionaria en esa posicion.

crénica graus | a lil, em caso de edemas (fleboedema,
linfoedema, fipoedema, pds-traumatico, pds-operatoric
durante a gravidez), apos esclerose e intervencdes
cirirgicas venosas.
o T de compressiio e suporte: para profilaxi
e tratamento de contusoes, distorgdes, lesdes tendinose
e luxagdes.
Contra-indicagtes:

arterial oclusiva periférica avangada, insuficiénc
cardiaca, phlegmasia coerulea dolens.

Bende ad allungamento limitato per bendaggi

compressivi, di sostegno e di scarico

Istruzioni per I' uso

Indicazioni:

« Bendaggio compressivo per le affezioni del sisterr

venoso e finfatico, per esempio; varicosi, insufficienze

venosa, tromboflebiti, fiebotrombosi, sindrome post tro

botica, insufficienza cardiovasolare neflo stadio dala

edemi (edema venoso, edema linfatico, lipoedema, eder

post traumatico e post operatorio, edema a seguito d

ggl\/idan;q), in seguito a trattamenti sclerosanti o chirurg
e varici,

o Bend gl di sostegno e scarico: profilassi e trat

mento delle contusion, delle distorsioni, lesioni dei let

menti e lussazioni.

Controindicazioni:

Patologia occlusiva del sistema periferico arterioso ir

stato avanzato, insufficienza cardiaca scompensata, flel

septica, flegmasia bianca degli arti inferior.
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terekzwachtel voor compressie-, steun-, en ontlastende
wrbanden

sbruiksaanwijzing

dicaties:

Compressieverband bij flebologische en lymfatische ini-
ities, zeals hijvoorbeeld varicosis. vereuze insufficié
oofdveneny), tromboflebitis posttrombotisch syndroom,
ronisch veneuze insufficiértie stadium 1 tot 3, bij oedeem
ebologisch-, lymfatisch- er lipo-oedeem. posttraumatisch
>stop»='at al wdens zwancerschap} na scleroseren en

Steun- en ontlastende zwachtels voor profylactie en
shandeling van kreuzingen cistorsie, bandenletse! en iuxe

he fiebitis, phiegmasia caeruiea

ceenvolgende methode zwachtelt

1en de twesd gesteld aan de eerste.

e tweede zwachtel kan men op de voet (net als de eerste)
f boven de enkel beginnen.
refast” Combi - Eerst zwachtelt men de 8 ¢m daarna de

Goem.

dgemene richtlijnen:

. Leg het verband aan op een moment dat er zo min mogetijk
stuwing Destaat in het been: bij voorkeur 's morgens na het
opstaan of nadat hei been gen tijd is hoog gelegd.

.De breedte van de zwachtei moet afgestemd zijn op de
deorsnede van net te verbinden lichaamsdeel (meestal 8.
10 of 12 cm).

@
=
g

in S0 ten opzichte van he: been gehouden .
~ De zwachtel onder gelijke druk aanleggen. Door de conische
verm var b Ioeen {polste an) ieemt de druk van enkel

ht mogeh]k b|| het been houden.
i het zwachtelen steeds de aanwijzingen van de ans
zwachtelen kar: tot huid- en vaatbeschadiging

3ijzondere wasinstructie voor Rosidal” haft:
Joor het wassen in ca 20 cm fange zigzag-slagen leggen en
n elkaar knijpen

Kortstraeksbind til kompressions-, statte-
oq aflastningsferbindinger
Zrugsvejledning

indikationer:

» Kompressionsforbinding ved flebologiske
og lymfologiske indikationer, f.eks. varicer
hovedveneinsufficiens, tromboflebitis
flebotrombose. posttrombotisk syndirom. CV!
i stadierne | i 111, ved odemer {fieb-, lymf- oa
lig-odem. potiraumnatisk, postoperativi. U
grawdltet) efter sclerosering og venek! rurglcxe
indgreb.

» Slotte- og aflastningstorbinding ti
profylakse og i>ehandiing af kentusicner
distorsioner, senelzesioner og luksationer.
Kontraindikationer:

Fremskreden oerifer arteriel tilstopning,
dekompenseret hjerteinsufficiens, septisk
flehitis, phiegmasia coerulea dolens.

Lagelastiska bindor f6r kompressions- och
aviastningstérband

Bruksanvisning

indikationer:

» Kompressionsforband vid fietoloiska o
lymfologiska indikationer 1ex. vancer. vei
insuffiens. tromooflebitis, flebotrombos
posttrombotisia syndrom, CVi av status i tiif
ill, vid 6dem (iieb- lymf-, lipédem, postrauma-
tiskt postoperativt, vid graviditet, efter
skierosienng cch venkirurgiska m?repp
+ S5i6d- och aviasningsforband for profyiax
och benandling av kontusioner, distorsioner.
senskador ocn iuxationer.
Kontraindikationer:

Vid 1angt framskrider verifer arteriell occiusion,

inkompenserad njartinsuffiens, septisk flebitis,

phlegmasia coeruica dolens.

vid meanyalast <inpresszios, rogzito és tehermentesito
kotések céijara
Hasznalati utasitas
Javailatok:

o Kompresszids kotés -
varicositas. vénas e'é
postthrombotikus syn
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Fontos tudnivalok:
A Rosida'® haft-ct al
bosszisagban,
Etko®-Rosidai® K: Katt
2 masedik Residal®

ixalmazési tanacs
1A polvat célszer(i reage’ (Gatdn a felkelés utan, vagy a Lab hosszabb
felpcbo lasa utan 'ﬂ\‘mc :

2 A nolya szélesséqe -

s e, kdzeleben garditsiik figv. hogy a pdhva

srvas utasitdsainak felelien meg,

vonhat maga utan
Mosasi utasitas a Rosical” !
Mosas el6tt kb 20 25 szaksszokbsn "c-kk cakk" formaban
hajtogassuk dssze.
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Obmadla s kratkym tahem pro tiakové. nodplirné 2

mavod k pouziti
indikace:
» Tlakovy obvaz u fletc

N edérmech (flebm
posttraumatickém, pro;
~h chirurgickych
o Dﬁdpurnv a odlehéov
distorzi, poranéni Stach a
¥ antraindikace:
Bekrodila periferni arteria:
negostatecrost srdedni =

;2 bud na neinim kloubu
(viz obrazek A10 a A1)
Durelast” Corbi lze ¢
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Kompresn ohvaz na
on deldim odkrven

lie (zorav

23 obva
3 Mormélné se obinad

Fhl(\rr\y pro pran obinacia r«owdax
Fed pranim slofte obva

, které potom pfitisk:

ete k sobs.

Surelast’ G@mbi

8 cm und 15 cm

eccal: o cca 20 e diouhych,

100% CO

thanoanacTiutble GUHTLI [N NAEAUIAX, TOAARDKUBZIOULNX 1 oﬁnerwammwx FIOBAI0K

< Crioceb ynotpebnennust

33aNmua:
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Heqn asia roem\ea dolens

vinadia s nizkou elasticitou na kompresivne, cporné a odi'ahovacie obvézy
Mavod na pouzitie
!ndmame

strany Zicveno a lymiatického cieviieno systému. napr. pri
smibotiebitide, fizbotrmboze, pesttrarnbotickom syndrome,
wretdemoect izilovorn edéme. iymiedémne a lipeedeme,
edeme, edenie v tehotenstve), po skierctizacii a chirurgickych

sth aunmatickomn edeme postoperatnon
zasahoch ria Zilach.

= Cporny a sdlahGevaci duvaz na
i\o traindikdcie:

neriférmna arterialna s«ieroz:
gmasia coerulea dolens,

axhs @ OSetrovanie xontuzil, disterzi, poraneni Sliach a luxacii.

4 insuficiencia. septicka flebitida,

talorezoiaglive opaski do cratrunkiw uciskowych, podtrzymuigcyeh | cdcigzajacych
instrukeia <
shazania:
o Dpatrunek uciskowy do stozowa
st niewydolnoscl, podbiegnicri &
Dowym. etapy GVil dn i,
SOUrAZOWYCH, DOOPEracyiny
: Opatrunki podirzymuiacce | odciazajace
skrecert i zwichnieg.

Przeciwwskazania:
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