Gebrauchsinformation:
Information fur den Anwender

Lotio zum Auftragen auf die Haut
Wirkstoff: Macrogol-9-laurylether (Ph. Eur.) (lterer
Name: Polidocanol)

Lesen Sie die gesamte Packungsheilage sorgfal-
tig durch, denn sie enthalt wichtige Informati-
onen fur Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung er

héltlich. Um einen bestméglichen Behandiungs-

erfolg zu erzielen, muss Anaesthesulf® Lotio je-
doch vorschriftsmagig angewendet werden.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
mochten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bendtigen.

* Wenn sich thre Symptome verschlimmern oder
nach 10 Tagen keine Besserung eintritt, miissen
Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

s Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen
Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwir-
kungen bemerken, die nichtin dieser Gebrauchs-
information angegeben sind, informieren Sie
bitte thren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Anaesthesulf® Lotio und wofir wird sie
angewendet?

. Was missen Sie vor der Anwendung von Anaes-
thesulf® Lotio beachten?

. Wie ist Anaesthesulf® Lotio anzuwenden?

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

. Wie ist Anaesthesulf® Lotio aufzubewahren?

. Weitere Informationen
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1. Was ist Anaesthesulf® Lotio und wofiir wird
sie angewendet?

Anaesthesulf® Lotio ist ein Lokalanaesthetikum
und wird zur Linderung des Juckempfindens z.B.
bei Varizellen - Windpocken und Giirtelrose - ange-
wendet.

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von
Anaesthesulf® Lotio beachten?

Anaesthesulf® Lotio darf nicht angewendet wer-
den, wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen
Macrogol-9-laurylether oder einen der sonstigen
Bestandteile von Anaesthesulf® Lotio sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Anaes-
thesulf® Lotio
Anaesthesulf® Lotio nicht in die Augen reiben!

Bei Anwendung von Anaesthesulf® Lotio mit ande-
ren Arzneimitteln:

Bitte informieren Sie ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw. vor
kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um
nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel han-
delt.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arznei-
mitteln lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstichtigkeit und das Bedienen von Maschi-
nen:

Anaesthesulf® Lotio hat keinen Einfiuss auf die ver-
kehrstichtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen
von Maschinen.

Wichtige Informationen (iber bestimmte sonstige
Bestandteile von Anaesthesulf® Lotio:
Propylenglycol kann Hautreizungen hervorrufen.

3. Wie ist Anaesthesulf® Lotio anzuwenden?
Wenden Sie Anaesthesulf® Lotio immer genau
nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage
an. Bitte fragen Sie bei ihrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.
Flasche vor jedem Gebrauch gut schiittein!

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, wird Anaes-
thesulf® Lotio ein- bis mehrmals taglich auf die
juckenden und nassenden Hautstellen diinn auf-
getragen.

Dauer der Anwendung:

Die Dauer der Anwendung richtet sich nach Art
und Verlauf des Krankheitsbildes. wenden Sie
Anaesthesulf® Lotio ohne &drztlichen Rat nicht lan-
ger als 10 Tage an.

Bitte sprechen Sie mit threm Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die wirkung
von Anaesthesulf® Lotio zu stark oder zu schwach
ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Anaesthesulf® Lotio
angewendet haben, als Sie sollten:

Bei trockenen, rissigen Hautstellen pfiegende, fett-
haltige Salben verwenden.

Wenn Sie die Anwendung von Anaesthesulf® Lotio
vergessen haben:

Setzen Sie die Behandlung unverziiglich mit der
bisher verwendeten Menge fort.

Wenn Sie die Anwendung von Anaesthesulf® Lotio
abbrechen:

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arz-
neimittels haben, fragen Sie thren Arzt oder Apo-
theker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Anaesthesulf® Lotio
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.
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Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr haufig:  mehr als 1 Behandelter von 10
Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000
Sehr selten:  weniger ais 1 Behandelter

von 10.000
Nicht Haufigkeit auf Grundlage der ver-

bekannt: fugbaren Daten nicht abschatzbar
In seiften Falien konnen Uberempfindlichkeitsreak-
tionen auftreten.

informieren Sie bitte thren Arzt oder Apotheker,
wenn die Nebenwirkung Sie erheblich beeintrach-
tigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht
in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. Wie ist Anaesthesulf® Lotio aufzubewahren?
Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Eti-
kett und der Faltschachtel angegebenen Verfallda-
tum nicht mehr verwenden. Das Verfalidatum be-
zieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Nicht (iber 25 °C lagern.
Nach Anbruch 6 Monate hatftbar.

6. Weitere informationen

was Anaesthesulf® Lotio enthalt:

100 g Lotio enthalten als Wirkstoff 8 g Macrogol-9-
laurylether (Ph. Eur.) (Alterer Name: Polidocanot).
Die sonstigen Bestandteile sind: Zinkoxid, Talkum,
Titandioxid, Methyicellulose, Propylenglycol, Ge-
reinigtes Wasser.

Wie Anaesthesulf® Lotio aussieht und Inhalt der
Packung:

WeiBe Lotion. Originalpackungen mit 50 und 100 g
Inhatt.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Dr. E. Ritsert GmbH & Co. KG

Klausenweg 12, 69412 Eberbach

Telefon: (0 62 71) 92 21-0

Telefax: (0 62 71) 92 21-55

info@ritsert.de

www.ritsert.de

D

Dr. E. Ritsert Arzneimitte}

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt liberar-
beitet im 08/2007.
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Liebe Patientin, lieber Patient!

windpocken (Varizellen) und Giirtelrose (Herpes
Zoster) sind ansteckende, durch das Varizella-Zo-
ster-Virus hervorgerufene Erkrankungen.

Man nennt sie Windpocken, weil sich die robusten
Viren praktisch mit jedem Luftzug Gber mehrere
Meter weit verbreiten kdnnen. windpocken haben
eine lange inkubationszeit. Vor dem Ausbruch der
Krankheit tragt man die Erveger {oder Viren) bereits
2-3 Wochen in sich. Die grofite Ansteckungsgefahr
durch Tropfcheninfektion beginnt zwei Tage vor
dem ersten Auftreten des Ausschlags mit den ty-
pischen roten Pusteln und Blaschen und dauert ca.
1 Woche, solange sich frische Blaschen bilden.

Der Hauptlibertragungsweg ist aber der direkte
Kontakt mit den Blaschen. Die Bldschen sind mit
einer klaren, wassrigen Fllissigkeit gefulit und plat-
zen sehr leicht auf. In dieser Zeit sollte kein Kon-
takt mit Risikopersonen (z.B. Neurodermitikern,
Schwangeren, Krebskranken) stattfinden.

Girtelrose ist (da {iber 90% aller Erwachsenen
das Varizella-Zoster-Virus in sich tragen) keine
neue infektion, sondern eigentlich eine erneute
Aktivierung, bedingt durch ein geschwéchtes im-
munsystem. Sie zeigt sich vor allem entlang des
entzlindeten Nervenstrangs durch schmerzhafte
Hautrdtungen gefolgt von Blaschenbildung. Diese
Phase kann bis zu 4 Wochen und lénger andauern.

Verhindern Sie unbedingt, dass durch den juckreiz
die Haut und die Blischen aufgekratzt werden.
Dabei kénnte es zu einer bakteriellen Superinfek-
tion kommen oder Narben zur{ickbleiben. Kiirzen
Sie die Fingernagel und hemmen Sie den Juckreiz
und die Schmerzen durch das Betupfen der be-
troffenen Stellen mit Anaesthesulf® Lotio mit Hilfe
eines Wattestabchens oder Wattepads. Die Lotio
haftet ausgezeichnet und sorgt durch Zinkoxid flr
ein schnelles Austrocknen der Blaschen. Sie ist
auch an auBeren Schleimhauten gut vertraglich.
Die juckreizstillende Wirkung des Wirkstoffs Mac-
rogol-9-laurylether halt 3-6 Stunden an. Die Lotio-
Reste soliten vor jedem neuen Auftragen sorgfaltig
mit einem sauberen, nassen Tuch entfernt werden,
damit bei erneutem Auftragen der Lotio die Wirk-
stoffe gezielt wirken konnen. Versehentlich mit
filissiger Lotio verunreinigte Kleidung sofort aus-
waschen, da die Lotio unter Umsténden nicht zu
entfernen ist.

Gerade Girtelrose-Patienten soliten darauf achten,
dass die Lotio nur auf die betroffenen Hautstellen
aufgetragen wird. Die Behandlung solite nur beim
Auftreten von neuen Schilben, d.h. auf frischen
Biaschen und Pustein oder schmerzhaften Stellen
aufgetragen werden, um ein Austrocknen der Haut
soweit wie moglich zu vermeiden. Wenn der juck-
reiz abgeklungen ist und keine frischen Biaschen
mehr auftreten, solite die Anwendung beendet
werden. Die ausgetrocknete Haut kann bei Bedarf
mit einer geeigneten Fettsatbe oder mit Anaesthe-
sin® Salbe behandelt werden.

Wir wiinschen thnen gute Besserung!
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