
 

 
 
 

Ashwagandha Bio Kapseln  

90 Stück   
Nahrungsergänzungsmittel mit 
Withanoliden 
 
Ashwagandha (Withania somnifera), 
hierzulande besser als Schlafbeere, 
Winterkirsche oder Indischer Ginseng 
bekannt, ist eine weit verbreitete Pflanze 
aus der Familie der 
Nachtschattengewächse. Aufgrund ihrer 
vielfältigen Eigenschaften spielt 
Ashwagandha schon seit Jahrtausenden 
eine bedeutsame Rolle in der Ernährung. 
Speziell in Indien hat die Anwendung der 
Pflanze eine lange Tradition.  
 
Von Natur aus: 

• glutenfrei 

• vegan 

• lactosefrei 

Zutaten:  
Ashwagandha Bio Extrakt KSM-66®, Ashwagandha Bio Pulver, Hydroxypropylmethylcellulose.    
 
Verzehrsempfehlung: 
1-2 Kapseln täglich mit Wasser verzehren. 2 Kapseln enthalten 25 mg Withanolide.  
 

 Pro Tagesdosis 2 Kapseln 

Ashwagandha Bio 
Extrakt  KSM-66®  

500 mg 

 
Ashwagandha Bio 
Pulver 

500 mg 

 
Withanoloide 

 
25 mg 

 
Kontrollstelle: 
DE ÖKO-001 
Nicht EU Landwirtschaft.  
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie sollten außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. 

Inhalt: 90 Kapseln á 610 mg = 55 g  

EAN Code:  40 17893 40890 1 
PZN-Nr.:   18795796 
Artikel-Nr.:         40890 


