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PRODUKTMONOGRAPHIE

Baldrian-Komplex Kapseln
Inhalt: 60 Kapseln = 28,9 g (Flllmenge)

. Verzehr-Empfehlung:
g A 2 mal taglich 1 Kapsel oder abends vor dem Schlafengehen zur

Baldrian Schlafférderung 2 Kapseln mit Flussigkeit verzehren.

Tagesdosis (2 Kapseln) entspricht:

Omp eX 40 mg Baldrianwurzel-Extr.
V AR (entsprechend 200 mg Baldrianwurzel)
g 60 mg Melissenblatt-Extr.

(entsprechend 300 mg Melissenblatt)
50 mg Passionsblumenkraut-Extrakt
(entsprechend 200 mg Passionsblumenkraut)
40 mg Kamillenbliiten-Extrakt
(entsprechend 160 mg Kamillenbl(ite)
187,5 mg Magnesium (50% NRV) 8 mg Vit. B3 (50% NRV)

mit
Niacin und Magnesium,
Melisse, l\amiﬁe. Passionshlume

BERUHIGUNG * SCHLAF*

WREE § e

( VEGAN X GLUTENFREI X LACTOSEFREI X FRUCTOSEFREI)

Zutaten:

Magnesiumoxid  (33,44%), Fullstoff Erbsenfasern, Hydroxypropylmethylcellulose*,
Melissenblatt-Extrakt ~ (Melissenblatt-Extrakt, =~ Trégerstoff ~ Maltodextrin)  (6,22%),
Passionsblumenkraut-Extrakt  (Passionsblumenkraut-Extrakt, — Tragerstoff = Maltodextrin)
(5,18%), Baldrianwurzel-Extrakt (Baldrianwurzel-Extrakt, Tragerstoff Maltodextrin) (4,15%),
Kamillenbluten-Extrakt ~ (Kamillenbluten-Extrakt, Trégerstoff = Maltodextrin)  (4,15%),

mittelkettige Triglyceride aus Kokos, Niacinamid (0,83%).
*pflanzliche Kapselhulle

Eigenschaften:

Nahrungserganzungsmittel mit dem Mineralstoff Magnesium, Vitamin B3 (Niacin) und
wertvollen Pflanzen-Extrakten zur allgemeinen Unterstiitzung des Nervensystems und milder
Schlafférderung. Magnesium und Niacin tragen zur normalen Funktion des Nervensystems
sowie zu normaler psychologischer Funktion bei.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur eine ausgewogene Erndhrung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte
nicht liberschritten werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von

grofRer Bedeutung.
Trocken, bei Raumtemperatur, lichtgeschiitzt sowie auferhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Warme

schitzen.
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