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Zusammensetzung/Kapsel
Menge % NRV*

Vitamin C 120 mg 150 

Magnesium 50 mg 13

Vitamin E 30 mg
(**alpha-TE)

250

Coenzym Q10 15 mg –

Glutathion (aus Bierhefe) 10 mg –

Vitamin B
6
 4 mg 285

Riboflavin 3,5 mg 250

Thiamin 3 mg 272

Zink 3 mg 30

Beta Carotin 2 mg –

Folsäure 300 μg 150

Natürl. gebundenes Selen (aus Selenhefe) 50 μg 90

Vitamin B
12

3 μg 120

* Referenzwerte für die tägliche Nährstoffzufuhr, ** alpha-TE = alpha-Tocopheroläquivalente

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel täglich mit etwas Flüssigkeit verzehren. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Ein 
Nahrungsergänzungsmittel dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung sowie eines gesunden Lebensstils 
und sollte außer Reichweite von kleinen Kindern gelagert werden.

Zutaten 
L-Ascorbinsäure; Bierhefe; DL-alpha-Tocopherolacetat; Magnesiumoxid, 
Mikrokristalline Cellulose, Zinkgluconat; Selenhefe; Coenzym Q10; Beta-
Carotin; Pyridoxinhydrochlorid; Thiaminmononitrat; Riboflavin; Folsäure; 
Cyanocobalamin; Hydroxypropylmethylcellulose; Farbstoff: Titandioxid.

30 Kapseln 
PZN: 07418168
21,90 €

Nahrungsergänzungsmittel mit Zink

ç Zink trägt zu einer normalen DNA-Synthese bei

ç Zink trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei

ç Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydratstoffwechsel 
 bei 

Wichtig für

Zusammensetzung/Kapsel
Menge % NRV*

Zink 15 mg 150

* Referenzwerte für die tägliche Nährstoffzufuhr

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel täglich mit etwas Flüssigkeit verzehren. Die angegebene empfohlene 
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Ein Nahrungsergän-
zungsmittel dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsrei-
che Ernährung sowie eines gesunden Lebensstils und sollte außer Reichweite 
von kleinen Kindern gelagert werden.

Zutaten 
Mikrokristalline Cellulose; Zinkgluconat; Hydroxypropylmethylcellulose.

90 Kapseln zur Nahrungsergänzung
PZN 02224548
14,95 €

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin D
3
 (1.000 IE)

Zusammensetzung
pro Verzehr/Tropfen % NRV*

Vitamin D
3

25 μg 
(1000 IE**) 

500 

* Referenzwerte für die tägliche Nährstoffzufuhr, ** IE = Internationale Einheiten 

1 Tropfen entspricht ca. 0,03 ml

Verzehrempfehlung:
1 x täglich 1 Tropfen verzehren. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehr-
menge darf nicht überschritten werden. Ein Nahrungsergänzungsmittel dient 
nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie 
eines gesunden Lebensstils und sollte außer Reichweite von kleinen Kindern 
gelagert werden.

Zutaten 
Mittelkettige Triglyceride; Stabilisator: DL-alpha-Tocopherol; Cholecalciferol.

20 ml zur Nahrungsergänzung
PZN 11297084  
24,95 €

ç Vitamin D trägt zu einer normalen Funktion des 
 Immunsystems bei

ç Vitamin D hat eine Funktion in der Zellteilung

ç Vitamin D trägt zur Erhaltung normaler Knochen und 
 einer normalen Muskelfunktion bei

Wichtig für

ç Lactosefrei

ç Glutenfrei

ç Fructosefrei

ç Lactosefrei

ç Glutenfrei

ç Fructosefrei

Nahrungsergänzungsmittel mit Glutathion, 
Vitaminen, Spurenelementen, Coenzym Q10 
und ß-Carotin

ç Lactosefrei

ç Glutenfrei

ç Fructosefrei

ç Lactosefrei

ç Glutenfrei

ç Fructosefrei

Nahrungsergänzungsmittel mit standardisiertem 
Rotklee-Extrakt, Calcium und Vitamin D

3

Zusammensetzung/Tablette
Menge % NRV*

Rotklee Extrakt 100 mg -

(darin enthaltene Isoflavone) 40 mg

Calcium 125 mg 16

Vitamin D
3

5 µg
(200 IE**)

100

Verzehrhinweise
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschrit-
ten werden. Ein Nahrungsergänzungsmittel dient nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eines gesunden 
Lebensstils und sollte außer Reichweite von kleinen Kindern gelagert 
werden.

Zutaten
Calciumcarbonat; Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Maltodextrin; 
Rotklee- (Trifolium pratense) Extrakt; Verdickungsmittel: Polyvinylpyrro-
lidon; Emulgator: Natriumcarboxymethylcellulose; Trennmittel: Magnesi-
umsalze der Speisefettsäuren; Vitamin D3.

30 Tabletten
PZN: 03263846
24,90 €

* Referenzwerte für die tägliche Nährstoffzufuhr, ** IE = Internationale Einheiten


