Omega 3 Junior Berco

Nahrungserganzungsmittel

Kaukapseln, speziell fir Kinder mit leckerem Tutti-Frutti Geschmack und einem hohen Gehalt an
Omega-3-Fettsauren sowie den Vitaminen D + E

Omega-3 Fettsauren leisten einen Beitrag fiir die normale Gehirnfunktion von Jung und Alt.

115 mg DHA (Docosahexaensaure), 30 mg EPA (Eicosapenthaensaure)
2,5 pg Vitamin D (Cholecalciferol) pro Kaukapsel

DHA tragt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion sowie zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.
Eine positive Wirkung stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein. Naturlich kénnen
auch Erwachsene, die keinen Fisch mégen oder Probleme bei der Einnahme von Kapseln haben,
Omega-3 Berco Junior Kaukapseln einnehmen. Vitamin D - flrr ein normales Immunsystem, Muskeln,
Knochen und Z&hne.

Zutaten pro Kapsel:
Thunfischdl 500 mg, Gelatine, Feuchthaltemittel: Glycerin, Starke, Aroma, RRR-alpha-Tocopherol
(=2,5 mg naturliches Vitamin E), Orangendl, Suf3stoff: Sucralose, Cholecalciferol (=2,5 pg Vitamin D)

pro pro pro 100 g % des
Kapsel | Tagesdosis (= Kapseln empfohlenen
2 Kapseln) Tagesbedarfs*
Thunfischdl 500 mg 1000 mg 7149 **
davon mehrfach ungesattigte
Fettsauren
- Docosahexaenséure 115 mg 230 mg 16,49 *
(DHA)
- Eicosapentaenséaure 30 mg 60 mg 439 *
(EPA)
Vitamin D 2,5 ug 5,0 ug 50 %
Vitamin E 2,5mg 5,0 mg 0,449 21 %
*geméanR Lebensmittelinformations-Verordnung (LMIV)
**noch keine Empfehlung der EU vorhanden

Verzehrempfehlung:

Kinder von 4-5 Jahren taglich 1 Kaukapsel

Kinder ab 6 Jahre bei einer Omega-3 armen Erndhrung taglich 2 Kaukapseln
Die Verzehrmenge von 2 Kaukapseln gilt auch fur Jugendliche und Erwachsene

Lichtgeschutzt, trocken und nicht unter 25°C aufbewahren.

Nicht fur Kinder unter 3 Jahren geeignet. Enthélt Fisch und Fischerzeugnisse.
Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz flr eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Ernahrung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aul3erhalb der
Reichweite von Kindern aufbewahren. Die empfohlene tagliche Verzehrempfehlung darf nicht
Uberschritten werden.

Inhalt 60 Kapseln =42 g (PZN 10329072)
Inhalt 120 Kapseln =84 g (PZN 10329066)

Claims Verordnung

Laut aktueller EU-Gesetzgebung darf fur die gesundheitliche Wirkung von Lebensmitteln bzw.
Nahrungserganzungsmitteln nicht, bzw. nur noch sehr eingeschrankt geworben werden. Bitte nutzen
Sie daher zu den Inhaltsstoffen die unzensierten Informationen des Internets.

Wir durfen gegeniiber Endverbrauchern nur solche Aussagen machen, die den von der EFSA
veroffentlichen EU-weit gliltigen Health Claims entsprechen.
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