
Gebrauchsinformationen 
Bitte sorgfältig lesen!

Verzehrempfehlung: 3 mal täglich 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit zu den Mahlzeiten verzehren. 

Wichtige Hinweise: Androfluxx® ist ein Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). Das
Produkt ist unter ärztlicher Aufsicht zu verwenden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Kühl, trocken und vor Licht geschützt aufbewahren.

Bei Neigung zu Infektionen oder Fieberbläschen sollte Androfluxx® nur nach Rücksprache mit einem Arzt einge-
nommen werden.

Frei von Gluten und Lactose.   

Inhalt: 180 Kapseln (112 g / entspricht 0,6 g pro Kapsel)

Zutaten: L-Argininhydrochlorid, Gelatine (Rind), Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Füllstoff 
Dicalciumphosphat, Vitamin E (RRR-α-Tocopheryl-acetat), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Lycopinzubereitung
(Stärke, Lycopin), Coenzym Q10, Farbstoff Titandioxid, Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Vitamin B12 
(Cyanocobalamin), Farbstoff Indigokarmin (E132), Folsäure.

Lebensmittel für besondere medi-
zinische Zwecke (bilanzierte Diät)

Nährwertangaben / Bestandteile
Brennwert
Fett (davon gesättigte Fettsäuren)
Kohlenhydrate (davon Zucker)
Eiweiß
Salz

L-Argininhydrochlorid
Vitamin E (alpha-TE)
Coenzym Q10
Vitamin B6
Lycopin
Folsäure
Vitamin B12

pro Tagesration (6 Kapseln)
64,8 kJ/15,6 kcal

0,2 g (0,2 g)
0,04 g (0,02 g)

3,4 g
< 0,01 g

3000 mg
28,2 mg
12 mg
4,2 mg
4,2 mg

401,4 μg
4,2 μg

pro 100 g
1563,3 kJ/372,2 kcal

3,9 g (3,9 g)
0,9 g (0,5 g)

82,5 g
0,07 g

84,0 g
789,9 mg
336,1 mg
117,6 mg
117,6 mg
11,2 mg
117,6 μg
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Für gesunde Organe ist eine gute Durchblutung unentbehrlich. Mit zunehmenden Alter kommt es häufig zu
Ablagerungen in den Blutgefäßen, wodurch der Blutdruck steigt und die Arterien schneller verstopfen. Das
Risiko für Durchblutungsstörungen und Gefäßerkrankungen steigt. Androfluxx® ist ein Lebensmittel für be-
sondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) zum Diätmanagement bei Gefäßverengungen und erektiler 
Dysfunktion.

L-Arginin ist eine natürliche Aminosäure, die der menschliche Organismus selbst herstellen kann bzw. die er
über die Nahrung aufnimmt. L-Arginin ist also kein künstlicher, sondern ein wichtiger körpereigener Stoff. Im
menschlichen Organismus ist es die einzige Substanz, aus der über enzymatische Prozesse das gasförmige
Stickstoffmonoxid (chemische Bezeichnung: NO) hergestellt werden kann. Dieses NO-Molekül vermittelt
weitreichende gesundheitliche Effekte, für deren Entdeckung bereits 1998 der Nobelpreis verliehen wurde.
Stickstoffmonoxid hat vielfältige positive Auswirkungen: es erweitert die Blutgefäße, senkt den Blutdruck, 
verbessert die Sauerstoffversorgung und hemmt die Blutgerinnung.

Wird dem Organismus vermehrt der NO-Vorläufer L-Arginin zugeführt, so kann eine ernährungsphysiologische
Anregung der Stoffwechselkette geschaffen werden, die eine Erektion bei erektiler Dysfunktion unterstützt.

Folsäure sowie die Vitamine B6 und B12 tragen nicht nur zu einer normalen Blutbildung bzw. Bildung roter
Blutkörperchen bei, sondern ebenfalls zu einer normalen Funktion des Immunsystems und zu einem normalen
Homocystein-Stoffwechsel. Auch leisten diese einen Beitrag zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung.
Vitamin B6 trägt zusätzlich zur Regulierung der Hormontätigkeit bei und Folsäure besitzt eine Funktion bei
der Zellteilung.

Coenzym Q10 ist ein essentieller Bestandteil der Energieproduktion der Zellen.

Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Lycopin gehört zu der Gruppe der Carotinoide und ist mit dem β-Carotin (besser bekannt als Vitamin A) 
verwandt und ist zu einem großen Teil für die rote Farbe der Tomate verantwortlich.

Durch die diätetische Bereitstellung des Wirkstoffes und einer damit verbundenen kontinuierlichen Substrat-
Induktion des Stoffwechselvorgangs ist eine Spontaneinnahme von Androfluxx® nicht notwendig. Die Verbes-
serung im Bereich der erektilen Dysfunktion erfolgt nicht erst kurz vor gewollter Erektion, sondern dauerhaft
während der regelmäßigen Einnahme.

Vertrieb
Ruhrpharm AG
Heidsieker Heide 114
33739 Bielefeld

Telefon: (05206) 91838-0
Telefax: (05206) 91838-9
www.ruhrpharm.de

Stand: März 2019

Warum ist Androfluxx® so sinnvoll?
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