Produktinformation

Schwarzkiimmelol PZN 07720772

Nahrungserganzungsmittel
mit essentiellen, mehrfach ungesattigten Fettsauren

Schwarzkiimmeldl (agyptisch) aus dem Samen von Nigella Sativa L. durch schonende Kaltpressung
ohne Auszugsmittel gewonnen.

v' vegan
Zutaten: Schwarzkiimmeldl agyptisch

Verzehrempfehlung: Téglich 20 bis 25 Tropfen (1/2 TL ca. 1 ml). Das Ol hat einen wiirzigen
Geschmack und kann auch kalten Speisen und Salaten zugefugt werden.

Nahrwerte o pro 100 ml o pro Portion 1/2 TL (1 ml)
Energie 3367 kJ/819 kcal 34 kJ/8 kcal
Fett 91¢g 0,919
davon gesattigte Fettsauren 149 0,149
davon ungesattigte Fettsauren 7749 0,779
davon mehrfach ungesattigte Fettsduren 559 0,559
Kohlenhydrate 0g 0g
davon Zucker O0g 0g
Eiweil 0g 0g
Salz 0g 0g

Fettsauren berechnet als Triglycerid

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die empfohlene tagliche Verzehrmenge
darf nicht Gberschritten werden. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Inhalt; 100 ml

EAN 4016328004985
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