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FH 0914 

 Greifenberg, den 30.09.2014 
 
Angaben nach Artikel 9 Absatz 1, LMIV 
 
Artikel 9 Absatz 1 Angabe 

a) Bezeichnung des Lebensmittels Alsifemin® 50 Klima-Aktiv-Kapseln 

PZN 02518563 

b) Verzeichnis der Zutaten Soja-Extrakt, Vitamin C, Kapselhülle Hydroxypropyl-
methylcellulose, Sojalecithin, Niacin, Trennmittel Mag-
nesiumsalze von Speisefettsäuren, Vitamin E, Eisen-
(II)-fumarat, Pantothensäure, Maltodextrin, Zinkoxid, 
Trennmittel Siliciumdioxid, Vitamin B2, Vitamin B6, Vi-
tamin B1, Biotin, Folsäure, Vitamin D, Vitamin B12 

c) Allergien und Unverträglichkeit 
auslösende Stoffe 

Soja 

d) Menge bestimmter Zutaten oder 
Klassen von Zutaten 

- 

e) Nettofüllmenge, Stückzahl 30 Kapseln = 17,9 g 

g) ggf. besondere Anweisungen 
für Aufbewahrung und/oder An-
weisungen für die Verwendung 

Trocken und nicht über 25 °C lagern. 

h) Name oder die Firma und die 
Anschrift des Lebensmittelunter-
nehmers 

ALSITAN GmbH, Gewerbering 6, D-86926 Greifenberg 

i) Ursprungsland oder Herkunftsort 
(falls nach Artikel 26 erforderlich) 

- 

j) Gebrauchsanleitung Nur 1 Kapsel täglich zum Essen mit viel Flüssigkeit 
(1/4 l). 

k) Alkoholgehalt bei Getränken mit 
mehr als 1,2 Vol.-% 

- 
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Slogan/Claim/Anwendungsgebiet Fit und gesund in den Wechseljahren 

 
Marketing-Informationen Nur eine Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapsel pro Tag ent-

hält spezielle, auf den Bedarf der Frau in den Wech-
seljahren abgestimmte Mikronährstoffe. Als Nah-
rungsergänzung tragen sie dazu bei, dem veränder-
ten Mikronährstoffbedarf der Frauen in den Wechsel-
jahren gerecht zu werden. 
Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapseln enthalten Vitamin D, 
das einen Beitrag zur Erhaltung gesunder Knochen 
leisten kann. Zusätzlich unterstützt Vitamin D eine 
normale Aufnahme und Verwertung von Calcium, 
welches ebenfalls für die Erhaltung von Knochen be-
nötigt wird. Das B-Vitamin Biotin unterstützt zusam-
men mit Zink die normale Funktion von Haut und Haa-
ren. Zink ist darüber hinaus wichtig zur Erhaltung von 
gesunden Nägeln. Das Spurenelement Zink unter-
stützt zusammen mit Pantothensäure die geistige 
Leistungsfähigkeit. Die Kombination aus den Vitami-
nen B1, B2, B6 und B12 trägt zu einer normalen 
Funktion des Nervensystems bei. Folsäure, Eisen, 
Vitamin C und D unterstützen ein normales Immun-
system, zudem tragen Folsäure und Eisen zu einer 
normalen Blutbildung bei. 
Die Kapseln enthalten neben den aufgeführten Mik-
ronährstoffen ebenfalls Soja-Extrakt, der reich an 
Isoflavonen ist. 
Nur eine Alsifemin® Klima-Aktiv-Kapsel pro Tag ist 
somit eine wertvolle Nahrungsergänzung für Frauen 
in den Wechseljahren. 
 

Bezeichnung allgemein Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Zink, Ei-
sen, Soja-Extrakt und Lecithin 
 

Sonstiges Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernäh-
rung und eine gesunde Lebensweise verwendet wer-
den. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
Cellulose-Kapseln ohne Gelatine 
vegetarisch 
glutenfrei 
laktosefrei 
 

 




