
Magnesiumcitrat 120
Nahrungsergänzungsmittel 
Mit dem Mineralstoff Magnesium in der 
organischen Citratverbindung, die sich durch 
eine gute Bioverfügbarkeit auszeichnet.

Inhalt: 55 g      60 Kapseln
Charge und mindestens haltbar bis: siehe Dosenboden. 
Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. 
Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von 
Kindern aufbewahren.

Verzehrsempfehlung: 
Täglich 2 x 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit 
zwischen den Mahlzeiten verzehren.
Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein 
Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung. Eine 
ausgewogene und gesunde Lebensweise ist wichtig.
Pflanzliche Kapselhülle (Vcaps®). 100% vegetarisch. 
Ohne Farbstoffe, laut Gesetz ohne Konservierungsstoffe. Ohne 
Gluten, ohne Laktose, ohne Fruktose. Für Diabetiker geeignet. 

	 Zur Aufrechterhaltung der Elektrolyt-Balance  
	 in den Zellen.

	 Für gesunde Nerven- und Muskelfunktionen.
	 Magnesium wird für einen gesunden  

	 Energiestoffwechsel benötigt und trägt zur  
	 Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.

Zutaten: Magnesiumcitrat, Hydroxypropyl
methylcellulose (Kapselhülle).

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis:	 2 Kapseln	 % NRV*   
Magnesium	 240 mg	 64
Citrate	 1360 mg	 -
% der Referenzmenge nach EU Verordnung 1169/2011
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Essentieller Mineralstoff
mit hoher Bioverfügbarkeit
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