
 

 

aminoplus® basic mit allen lebenswichtigen Aminosäuren zum Erhalt eines 

gesunden und intakten Organismus. 

Aminosäuren sind die Grundbausteine für körpereigenes Protein. Protein ist für Wachstum und 

Entwicklung notwendig. Proteine werden ebenfalls für den Transport anderer Nährstoffe im Körper 

benötigt und unterstützen den Aufbau und Erhalt eines starken Körpers. Bestimmte essentielle 

(unentbehrliche) Aminosäuren werden für den Erhalt der Muskeln benötigt. Die verzweigtkettigen 

Aminosäuren Valin, Leucin und Isoleucin unterstützen die Erholung ermüdeter Muskeln. Lysin ist 

ebenfalls eine essentielle Aminosäure die für Wachstum, Entwicklung und den Erhalt der Körperfunktionen 

und des Gewebes notwendig ist. 

• lactosefrei 

• glutenfrei  

• fructosefrei   

  

Zusammensetzung: pro  

Tagesempfehlung (3 Kapseln) 

  

L-

Phenylalanin  
159 mg     L-Taurin 60 mg 

L-Methionin  159 mg     Glycin 51 mg 

L-Leucin  150 mg     L-Tryptophan  45 mg  

L-Lysin  147 mg     L-Prolin  30 mg  

L-Valin  114 mg     L-Tyrosin  30 mg  

L-Isoleucin  105 mg     
L-

Glutaminsäure 
24 mg  

L-Threonin  90 mg     
L-

Asparaginsäure 
15 mg 

L-Glutamin  90 mg     L-Serin 15 mg  

L-Arginin  75 mg     L-Ornithin  15 mg  

L-Cystein 65 mg   L-Alanin 9 mg 

L-Histidin  60 mg       

Zusammensetzung: pro 100 g 

  



L-

Phenylalanin  
7.020 mg     L-Taurin 2.649 mg 

L-Methionin  7.020 mg     Glycin 2.252 mg 

L-Leucin  6.623 mg     L-Tryptophan  1.987 mg  

L-Lysin  6.486 mg     L-Prolin  1.325 mg  

L-Valin  5.033 mg     L-Tyrosin  1.325 mg  

L-Isoleucin  4.636 mg     
L-

Glutaminsäure 
1.091 mg  

L-Threonin  3.974 mg     
L-

Asparaginsäure 
662 mg 

L-Glutamin  3.974 mg     L-Serin 662 mg  

L-Arginin  3.311 mg     L-Ornithin  667 mg  

L-Cystein 2.881 mg   L-Alanin 397 mg 

L-Histidin  2.649 mg       

Nahrungsergänzungsmittel mit 21 Aminosäuren. 

Zutaten: 

Eiweißkonzentrat aus Kartoffel- und Hühnerei-Eiweiß.  

Hydroxypropylmethylcellulose; L-Lysinhydrochlorid; L-Methionin; L-Phenylalanin; L-

Leucin; L-Valin; L-Isoleucin; L-Threonin; L-Glutamin; L-Arginin; L-Cystein; Taurin; L-

Histidin; L-Glycin; L-Tryptophan; L-Prolin; L-Tyrosin; Trennmittel: Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren; L-Ornithinhydrochlorid; L-Serin; L-Asparaginsäure; L-Alanin; Farbstoff: 

Titandioxid 

Inhalt: 60 Kapseln = 45,3 g 

PZN: 00147186 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Ein 

Nahrungsergänzungsmittel dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung sowie eines gesunden Lebensstils und sollte außer Reichweite 

von kleinen Kindern gelagert werden. Bitte kühl und trocken aufbewahren. 

 


